Kedves Rezidens!

Ha érdekel a pszichiatria, akkor szeretettel varunk Eger torténelmi belvarosédban taldlhatd nagy
multa osztalyunkon.

Fiatalos, lelkes kollektiva tagjava valhatsz. Nézd meg osztalyunk rovid bemutatkozasat.

Ha felkeltettiik érdeklddésedet az aldbbi elérhetdségeken tudod felvenni a kapcsolatot veliink.
Eger, Markhot F. u. 1-3.

Tel: 411-444/6101
E-mail cim: psyl @mftkh.hu



PSZICHIATRIAI ES ADDIKTOLOGIAI OSZTALY

A pszichiatriai ellatds korhdzunkban tobb mint 250 éves multra tekint vissza. Az Irgalmas Rend mar
1819-t6]1 ebben az épiiletben mintaszeriien apolt elmebetegeket. 200 agy feletti betegszammal
miikodott a férfi osztaly. (A ndi osztalyt masik épiiletben a Vincés Rend alapitotta). A XX.
szézadban volt olyan idészak, amikor 500 pszichiatriai 4gy is volt Egerben, nagyrészt a Baktai uton.
Osztalyunk az orszag legrégebben miikodo pszichidtriai osztalyai kozé tartozik.

A mult kotelez.
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Idokozben nagy valtozasokon, fejlodésen ment at a pszichiatria tudoménya, osztalyunkon is
lényeges valtozasok torténtek mind szakmai, mind 1étszam-, illetve elhelyezkedés tekintetében.

Jelenleg — az 1. és II. Pszichiatriai Osztaly Osszevonasa utan, egy osztalyként — a
belvarosban, a Minaret kozelében, a Markhot Ferenc és Knézich Karoly utca talalkozasanal
vagyunk megtalalhatok.

136 4gyon latjuk el a fekvObetegeket. Akut agyak szama: 67, rehabilitacios agyak szama: 69.
Az épiiletrészeknek megfelelden 4 részlegre tagolodik az osztaly.




A pszichiatriai betegek teljes korét ellatjuk, beleértve a neurotikusokat és a
szenvedélybetegeket is.

Allandé felvételes osztaly vagyunk, a Siirgésségi Osztalyrol 0-24 6raig fogadunk betegeket,
valamint a Pszichiatriai Gondozobél (Eger, Heves, Ozd, Mezdkovesd, Fiizesabony), ill.
Addiktologiai Gondozobol siirgdsséggel és eldjegyzessel is érkeznek hozzank paciensek.

A bioldgiai pszichidtriai eszk6z6k (farmakoterapia, ECT kezelések) mellett a pszichoterapids
szemlélet is jelentds teret kap gyogyitd tevékenységiinkben. Pszicholdgusaink és terapeutdink
segitségével egyéni-, csalad-, és csoportterapiak folynak (zenés festés, relaxacio, fényterapia,
biblioterapia, pszichotikus csoport, realitds csoport, allat-asszisztalt csoportfoglalkozas,
nagycsoport, 6romtréning, agytorna). Az egyhazak képviseldi is segitik betegeink lelki gondozasat.
A reformatus korhazi lelkészeinken kiviil katolikus pap, teolégus és pasztordlis munkatars is
elérhetd.




Igyeksziink betegeink szamara a tudoméany mai alldsanak megfeleld szintjén humanus,
empatikus terapids milidt teremteni. Ebben nytjt segitséget az osztalyos team-munka. Heti két
alkalommal stab megbeszélés zajlik (orvosok, pszicholdogusok, mentalhigiénikus, szocialis
szervezO, terapeutdk, fondvér, részlegvezetd nodvérek részvételével), mely a betegekrdl vald
értekezésen tul teret ad a személyzet részérdl felmeriilé nehézségek, problémak, konfliktusok
mederbe terelésében. Hasonlo célokat szolgalnak a névércsoportok.

Dolgozoink jol képzettek, orvosaink tobb szakvizsgaval is rendelkeznek (pszichiatria,
pszichoterdpia, pszichiatriai rehabilitdcié, addiktolégia), szakdolgozdink tanfolyamokon,
tovabbképzéseken bdvitik folyamatosan ismereteiket.

A fekvdbetegeknél megkezdett terapiat orvosaink ambulans formaban a szakrendelésen
tudjak folytatni.

Betegellatas hatékonysaganak novelése €s a rehabilitacidos szemlélet eldtérbe helyezése
mentén igyeksziink folyamatos kapcsolatot tartani a pszichidtriai betegek ellatdsdban érintett
tarsintézményekkel (pszichiatriai gondozok, Mentalhigiénés csoport, Pszichiatriai betegek nappali
ellatoja, szocidlis otthonok, REV-szenvedélybeteg szolgélat).

Osztalyunk a DEOEC altal akkredtialt hely, ahol évek ota rezidensek, orvostanhallgatok és
pszicholdgus hallgatok toltik gyakorlati idejiiket.




