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81 ágyas osztályunk nefrológia és az endokrinológia profilú. 20 ágyon endokrinológiai, 11 

ágyon nefrológiai, 50 ágyon általános belgyógyászati betegeket látunk el. A specialitások 

esetében az ellátási terület Heves megye teljes lakosságára kiterjed, endokrinológia 

vonatkozásában 190 ezer fős felvevő területünk van. A profilba tartozó betegek a 

fekvőbeteg forgalom közel 25%-át teszik ki. Osztályunk ezen betegek ambuláns 

gondozásában is jelentős szerepet vállal. 

 

 



Nefrológia 

 

Részlegvezető: Dr. Mezei Ilona – belgyógyász szakorvos, nefrológus (11 ágy) 

A nefrológia a belgyógyászatnak az a része, mely a vese belgyógyászati jellegű 

betegségeivel foglalkozik. Mivel az emberi test szervei szoros összefüggésben működnek, 

így megbetegedéseik is hatással vannak egymásra. A ma már szinte népbetegségnek 

számító elhízás, a cukorbetegség és magasvérnyomás-betegség nem megfelelő kezelése, 

a vesék fájdalmatlan megbetegedéséhez, a vese elégtelen működéséhez vezethet. 

Emellett immunológiai, vagy egyéb gyulladásos betegségek, öröklődő vesebetegségek is 

okozhatnak veseelégtelenséget. 

2016. februárjától működő nefrológiai részlegünkön látjuk el betegeinket, ahol nefrológus 

és elkötelezett szakdolgozók várják a sürgős ellátásra, kezelésre szoruló, vagy nefrológiai 

szakrendelésről kivizsgálására osztályunkra irányított pácienseket. 

 

Nővérpult 



Endokrinológia 

 

Részlegvezető: Dr. Berhés István – belgyógyász szakorvos, endokrinológus (20 ágy) 

1984-től a korábbi osztályvezető, Dr. Gyetvai Gyula munkásságának szellemében. Az 

elmúlt évtizedekben 3 endokrinológus szakorvos nevelődött ki az osztályon: Dr. Bérczy 

Judit, Dr. Juhos Erzsébet, és Dr. Berhés István. Az utóbbi két szakorvos dolgozik jelenleg 

is az endokrinológiai szakrendelőben. Döntő többségében pajzsmirigy-betegeket látnak 

el, de a mellékvese, az agyalapi mirigy betegségeiben, a másodlagos hipertóniában 

szenvedő betegek gondozásában és gyógyításában is részt vesznek. A fekvőbeteg 

részlegen jelentős számú cukorbetegségben szenvedő pácienst is ellátnak. 

 

Emelt kényelmi szintű 

kórtermek: 

Térítés ellenében lehetőség van 2 darab 

kétágyas, fürdőszobás, TV készülékkel, 

hűtőszekrénnyel, légkondicionálóval 



ellátott szoba igénybevételére is. 

 

Belgyógyászati gyakorlati idejüket osztályunkon töltő, más szakmák rezidensei írták 

rólunk: 

 

 “A családias, jóindulatú hangulat miatt hamar otthon éreztem magam rezidens 

gyakorlatom során. Sokat tanultam, amiért nagyon hálás vagyok, Minden rezidensnek 

ajánlom!” – Pappné Dr. Fang Lilla PhD (foglalkozás-orvostan) 

 

“A kezdeti félelmek után igazán megszerettem az osztályt. Az osztályos orvosok közül 

sokakat nagyon megszerettem, bárkihez bármikor fordulhattam segtségért, vagy ha 

kérdésem volt. A rezidensekkel szemben rugalmas a hozzáállás, van lehetőség kipróbálni 

magunkat az önálló munkában, itt orvoslást tanulunk, nem csak adminisztrációt.”  

– Dr. Besenyei Enikő (háziorvostan) 

 

“Reumatológus rezidensként kötelező gyakorlat kapcsán kerültem a III. Belgyógyászatra, 

ahol egy remek közösség tagjává válhattam. Az orvoskollégák és nővérkék egyaránt 

rengeteget segítettek tapasztalataikkal, támogatásukkal. Az itt szerzett tudás mind 

szakmailag, mind emberileg fontos alapot adott a későbbi orvosi munkámhoz.” 

– Dr. Maklári Nóra (reumatológia) 

 

“A MFKH III. Belgyógyászati Osztálya erős hagyományokkal bír a belgyógyászképzésben, 

amit Berhés főorvos irányítàsa alatt sikerült továbbvinni. A gyakorlati jellegű 

csapatmunka része a betegek ágymelletti-, illetve ülővizitek során való 

differenciáldiagnosztikai jellegű megbeszélése. A diagnosztikai eszköztár átgondolásán túl 

a terápiás gyakorlatban is nagy segítséget jelent ez, mind a rezidenseknek, mind a fiatal 

szakorvosoknak. A demokratikus légkör megteremtésével, a kollegák, s a szakdolgozók is 

segítőkészek, igazi tanműhelyt képvisel az osztály. Köszönöm a tudást, amit itt kaptam, s 



remélhetőleg az élet egyéb területein is hasznosítani tudom az emberi tartást, amit a 

kollegáktól itt láttam.” – Dr. Vízi Zsolt (háziorvostan) 

Elérhetőségeink: 

Hosszú folyosó  

általános belgyógyászat, nefrológia 

411 – 444 / 3300 

Rövid folyosó 

általános belgyógyászat, endokrinológia 

411 – 444 / 3306 

Osztályvezető főorvos: 36 – 411 - 444 / 3301 

Osztályos iroda: 411 – 444 / 3307                          

Társalgó 

 

Osztályunk orvosai: 

Dr. Berhés István belgyógyász, endokrinológus 

Dr. Deli Katalin belgyógyász 

Dr. Horn Karen rezidens orvos 

Dr. Mezei Ilona belgyógyász, nefrológus 

Dr. Mideczki Melinda belgyógyász szakorvosjelölt 

Dr. Nagy István belgyógyász, gasztroenterológus 

Dr. Pongor Éva belgyógyász, infektológus 

Dr. Rétfalvi Teofil belgyógyász, humángenetikus 

Dr. Szücs József rezidens orvos 

Dr. Szilágyi Edit belgyógyász, angiológus 

 

 


