6.2.2. melléklet

BELEEGYEZO NYILATKOZAT

CT vizsgalathoz
Testsuly: kg

Az CT vizsgéalat biztonsagos elvégzéséhez kérjik, valaszoljon az alabbi kérdésekre (a megfelels sz6
alahuzasaval).

- Kapott-e korabban jodos kontrasztanyagot? Igen/nem
Ha igen, voltak-e utdna allergids tlinetei? Igen/nem
- Tud-e barmilyen gyégyszerrel kapcsolatos allergidjarol? Igen/nem
Ha igen, melyik gyOgYSZEeITel?.....ooriiiiniiciiirii e
- Tud-e terhességrél, vagy annak gyansjarol? Igen/nem
- Tud-e magasvérnyomasrol,; vagy cukorbetegségrol? Igen/nem

Cukorbetegség esetén az alabb felsorolt gydgyszerek koziil szedi-e valamelyiket:
MERKFORMIN MAFORMIN ADIMET METRIVIN MEFORAL METFOGAMMA
Amennyiben IGEN, kérjiikk annak szedését a vizsgalat el6tt harom nappal sziineteltesse és beutalo

orvosatol kérjen tandcsot.

1. Kijelentem, hogy a diagnosztikus eljaras természetér6l és céljarol, a velejaro kockazatrol és az
elévigyazatossig ellenére adodd szovOdmények lehetdségér6l irdsban és kérdéseimre széban

megfelel6 felvilagositast kaptam.
2. Beleegyezem a szilkséges érzéstelenité eljards elvégzésébe ¢és megértem, hogy az
érzéstelenitésnek lehetnek kockazatai. Beleegyezem a sziikségesnek tartott gyogyszer, vagy
mas anyagok beaddsaba, valamint az orvos altal sziikségesnek tartott rontgenvizsgalat,
eljarasok és eszk6zok alkalmazaséba.
3. A ko6rhazi orvosi kar tagjaként szereplé orvosom megvizsgalhat, a testembdl kivett szdveteket,
folyadékokat megvizsgalhatja, megsemmisitheti.

4, Beleegyezem abba, hogy a Rélam késziilt vizsgalat felvételeit leletezési vagy konzultacids célbol

elektronikus ton tdvoli munkaallomasra tovabbkiildjék.
Az irisos betegtijékoztatot elolvastam, kérdéseimre széban is tdjékoztatist kaptam.

ATUlFOtt e eereereer et hozzajarulok a kapott t4jékoztatds utan,
hogy kezel6orvosom javaslatara rajtam/hozzdtartozomon CT vizsgalatot végezzenek,
beleegyezem az  esetleg szitkséges  kontrasztanyag adaséba.

.......................................................................

Beteg, hozzatartozdja vagy torvényes képviseldje alairdsa

ATUTOt oo nem jarulok hozza, hogy™*

1. Rajtam/hozzatartozomon a CT vizsgalatot elvégezzék

2. Nekem/hozzatartozomnak a CT vizsgalathoz sziikséges vénas kontrasztanyag injekciot
adjanak, vallalva a kontrasztanyagos vizsgalat elmaradasa miatti esetleges ko vetkezményeket.

*A megfelel6 bekarikazando.

A vizsgalatot végz6 orvos alairdsa PH.
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6.2.2. melléklet

Kedves Paciensiink!
Kérjiik, hogy mikézben az orvosa dltal elrendelt CT vizsgdlatra var, olvassa el rovid tdjékoztatonkat.

A CT (Computer Tomographia) — masképpen szamitogépes rétegvizsgalat — soran rontgensugar segitségével
kiilénb6z6 vastagsagt (0,625-5,0 mm) szeletképeket nyeriink a vizsgalt testrészrol. A vizsgélatot altalaban haton
(ritkan hason) fekvé helyzetben végezziik, mikézben mozogni nem szabad. A tényleges vizsgalati id6 igen révid
(1-2 perc), azonban a bedllitdsok, a vizsgalat tervezése ennél joval hosszabb ideig tarthatnak. Hasi és mellkasi
vizsgélatokndl a szeletek készitésekor lélegzetiiket vissza kell tartani, Egy légzéssziinetben 1 teljes sorozat
készithet8, igy egylittmiikodésének hidnyaban csak rossz mindségli, csokkent értékii szeletképeket nyerhetiink.
Fulladasos panaszok mellett — amennyiben ezt elére jelzi — a vizsgalat menete moddosithatd, révidebb
Iégzéssziinetekkel tobb 1épésben is el tudjuk azt végezni.

Az eldjegyzési idépont tajekoztato jellegii! A siirgos, életet veszélyezteté allapotit betegek elsébbséget
élveznek.
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Bizonyos elvéltozasok vizsgilatahoz intravénas érfesték (,kontrasztanyag™) addsara van sziikség. Erre a vizsgalat
el6tt vagy kézben kertil sor. Az injekcidt konyokhajlati, vagy kézfeji vénaba adjuk.

A kontrasztos vizsgéalatokhoz (hasi, mellkasi, nyaki lagyrész, esetenként koponya CT) legaldbb 4 6rés éhgyomri
allapot szlikséges, ami csak a szilard taplalék mell6zését jelenti. A vizsgalat el6tti folyadékfogyasztas kivanatos,
szokasos gydgyszereit a cukorgydgyszerek kivételével vegye be.

A vénas érfesték néhany, cukorbetegség miatt szedett gydgyszerrel egyiitt nem adhat6. Ezek: a Merkformm
Maformin, Adimet, stb. Amennyiben ezek barmelyikét szedi, kérjilk, jelezze a vizsgalatot végz0 operatornak. A
vizsgalatot megel6z6 és kovetd 2 napon a fenti gydgyszereket nem szabad beszednie. Kontrasztanyag adasat

kévetden fokozott folyadék bevitel javasolt!

A hasi szervek CT vizsgalata el6tt a beleket | kontrasztanyaggal™ fel kell tolteni. Ehhez a vizsgalat el6tt 1 liter
izesitett, vizzel higitott folyadékot fog kapni asszisztenseinkt6l, amit utasitdsuknak megfelel6en kb 1-1,5 6ra alatt

kell meginnia, ez az id§ az éhgyomri Allapot idejébe beletartozik.

A vizsgalatok jelent6s részében a kontrasztanyag semmilyen panaszt nem okoz. Eléfordulhat az érfesték
beadasakor mild melegségérzés, mely gyorsan megsziinik.

Ritkédn jelentkezhet hanyinger, szédilés, bsrpir, csalankiiités, melyek beavatkozds nélkiil, vagy megfeleld
gyogyszerek addsa utan elmilnak.

Stlyos kontrasztanyag szovédmény elenyészé szdmban fordulhat eld, esetleges kialakuldsénak elhéritasdra CT
laboratoriumunk fel van késziilve. Az érfesték fenti hatdsai miatt pontosan jeleznie kell minden ismert
gyogyszerérzékenységet.

Természetesen vénds érfestéket csak akkor adunk, ha az a szakmai szabalyok miatt sziikséges, és ha az esetleges
koéros elvaltozas természetének tisztdzasdhoz elengedhetetlen. Vénas érfesték alkalmazasa besziikiilt vesefunkcio

esetén fokozott figyelmet igényel, ezért ismerniink kell az On vesefunkciés paramétereit, mely egy héten beliili
laboratériumi vizsgalatot igényel.

Onnek, kedves Paciensiink, a vénas érfesték beaddsiba minden esetben irdsbeli beleegyezését kell adnia.
Amennyiben nem jérulna hozz4 ehhez — a késGbbi félreértések elkeriilése érdekében — Onnek ezt is frasban kell
rogzitenie, szamolnia kell azonban azzal is, hogy igy a vizsgalat értéke korlatozott.

Mivel a CT vizsgalatokndl rontgensugdarral torténik a képalkotds, ezért egyéb mas rontgen vizsgalatokhoz
hasonlatosan terhesség esetén CT végzése ritka kivételektd! eltekintve nem ajanlott.

Mi, a CT laboratérium orvosai és szakdolgozéi azon vagyunk, hogy a vizsgalat végeztével On j6 érzéssel tavozzon.
Valamennyien készséggel allunk rendelkezésre barmilyen felmeriilé kérdésének megvalaszolasara, mely a
* vizsgélattal kapcsolatban még megfogalmazédik Onben. A CT laboratérium munkatarsai remélik, hogy ezzel az
ismertetével sikeriilt eloszlatni félelmeit és reméljiik On révidesen egy eredményes vizsgélaton lesz tul.

CT laboratérium munkatarsai
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