Kedves Rezidens! %
Udvézliink az osztalyunk bemutatkozé oldalan!

Célkitiizéseink

[ 1
Legf6bb feladatunknak a betegek elvesztett képességeinek visszaszerzését - illetve ha ez nem | .
lehetséges akkor - uj kompenzatorikus képességek és készségek kialakitasat tekintjiik, melyek segitségével a betegek részben, vagy
teljesen visszanyerik az Onallosagukat és alkalmassa valnak a tarsadalomba, csaladba - optimalis esetben munkahelyre - valo
visszailleszkedésre.

Szakmai profilunk

Beteganyagunk rendkiviil valtozatos, mivel pacienseink az orvostudomany legkiilonfélébb teriileteirdl érkeznek. A teriileti
ellatasi kotelezettség értelmében nem csak a sajat korhazunk aktiv osztalyairdl, de mas korhazakbdl is nagy szamban vesziink at
betegeket, valamint a szakrendeléseinken keresztiil otthonrol is folyamatos a felvétel.

Fo profilunkba tartoznak:
- a stroke-ot (agyi torténést) elszenvedett betegek rehabilitacioja,
- egyéb heveny vagy idiilt neuroldgiai koérképek utani rehabilitacio (Parkinson kor,
Sclerosis multiplex, Guillan-Barre sy., stb.)
- végtagi amputacion atesett betegek rehabilitacioja és protetizalasa,
- csip6-, vall-, kdnyok és térdprotézis beiiltetésen atesettek rehabilitacidja,
- egy vagy tobb testtajon traumas betegek rehabilitacioja,
- tomportaji torések utani rehabilitacio,
- reumatologiai betegek kezelése és komplex rehabilitacidja,
- kisebb szamban foglalkozunk még koponya- ¢és gerincveldsériiltek,

- valamint gerincmiitéteken atesett betegek rehabilitaciojaval is.

A csapat

Osztalyunk egyik specialitasa, hogy a beteget egyenrangt partnernek tekintjiik, mivel egész tevékenységiink alapja a beteg
aktiv és tudatos részvétele a rehabilitacids folyamatban.

A valtozatos beteganyagnak koszonhetéen az osztalyunkon dolgozo orvosok mindennapi munkdjat izgalmas kihivasok
szinesitik, ami széles latokort és kreativitast igényel. Szerencsére az osztalyunk orvosi kollektivajanak dsszetétele lehetévé teszi a
folyamatos szakmai konzultaciot, mivel a rehabilitaciés medicina szakképesitésen tal kollégaink rendelkeznek reumatologiai,
neurologiai és belgydgyaszati szakképesitésekkel is. Az egymastol vald tanulds lehetésége megkonnyiti a szakmai fejlédést és
tudasanyagunk gyarapitasat.

A rehabilitacios folyamat soran a beteg képességeinek fejlesztése az egyedi igények és a kornyezettel valo kdlesonhatas
figyelembevételével, specifikus modszerek alkalmazasaval, multi-professzionalis csapatmunka formajaban torténik.

A Rehabilitacios Team a szakemberek olyan munkakdzossége, mely az optimalis eredmény érdekében Osszehangolt tevékenységet
folytat.

A feladatokat a rendszeresen megrendezett
Rehabilitaciéos Team iilések sordan kozosen tervezziik
meg. Az osztilyon fekvé oOsszes beteg minden
problémajat  egyiitt, az  Osszes szakember
bevonasival elemezziik, aztin meghatarozzuk a
kezelés tovabbi iranyat és moédszereit.



A Rehabilitacios Team tagjaként osztalyunkon az orvosokon és névéreken feliil:

fiatal gyogytornasz csapat,

konduktor,

révész,

fizikoterapias szakasszisztens,
rehabilitacios tevékenység terapeuta,
pszichologus,

logopédus,

foglalkoztato terapeuta,

szocialis szervezo,

gyogymasszorok foglalkoznak a betegekkel,
emellett ortopéd miiszerészek és ortopéd cipész rendszeres

egyiittmiikddésére is szamithatunk.

Az osztalyos kollektiva szerencsés korfaja fiatalos és lendiiletes hangulatot teremt a mindennapi rutinmunka kozben is.

Infrastruktura

Osztalyunk jelenlegi arculata az utdbbi években végrehajtott mélyrehato rekonstrukcio kovetkeztében alakult ki, melynek a kortermek
komfortositasa is szerves részét képezte. Mindegyik korterem sajat fiirdészobaval rendelkezik, melyek felszereltsége megfelel a
betegeink specialis igényeinek.




Tagas tornatermiinkben nagy- és kiscsoportos, valamint egyedi gyogytorna foglalkozasokra van lehetdség.

Az eszkdzparkunk fokozatosan bdviil, rendelkezésiinkre all a rehabilitdciohoz sziikséges fizikoterapids és mozgasfejlesztd eszkozok

sz€les palettaja, jelenleg felszereltségiink teljesnek mondhat6. Mobilis betegek részére hidroterapias lehetdség is adott.

Az osztaly a szakvizsgara késziilok szakmai felkészitésére kijeldlt helyként miikodik, a dolgozok rendszeresen végeznek
tudomanyos munkat, részt vesznek megyei, orszagos és nemzetkdzi tudomanyos forumokon is.

Osztalyos ambulanciankon hétfon, kedden, csiitortokon és pénteken rehabilitacids szakrendelés miikddik, ahol az osztalyrol
hazabocsatott betegek gondozasa, a teriiletrél érkezok rehabilitacios ellatdsanak elbirdlasa, gyogykezelésre vald tovabb utalasa,
valamint segédeszkdzok felirdsa torténik.

Elérhetdség: E-mail: rehabilitacio@mfkh.hu; 7el.: 06-36/411-444

Udvozlettel: a Rehabilitaciés Osztaly csapata



