Kedves Rezidens!

Gyere és légy egy fiatalos csapat tagja az orszag egyik legszebb varosaban, varunk

az egri M@IKhot Ferenc Korhaz Kardiologiai osztalyan!

Mottdnk: ,Sziviigyiink a gyogyitds. A mualt alapjain a jévé

Amennyiben felkeltettiik érdekl6désedet, olvasd el a mellékelt rovid
tajékoztatot osztalyunkrol, ill. keress minket a megadott elérhet8ségek egyikén!







Az osztalyunk 40 aggyal mikodik,
ebb8l Koronaria Orz8 részlegiink
6+2 dagyat foglal magaba. A tobbi

beteg elhelyezése kivald komfort
fokozottal rendelkez6 2 4agyas
szobdkban torténik. A foldszinten
mkoédé ambulanciankon  kiilon
betegiranyitd pultot alakitottunk ki
az elGjegyzések lebonyolitasara és a

vizsgalatra érkezé betegek
fogadasara, tajékoztatasara.
Osztalyunk orvosai dontéen

kardioldgus, valamint kardiolégus és belgydgydsz szakvizsgaval rendelkeznek. Jelenleg az 6
munkajukat 4 kardioldgiai szakorvosjel6lt és 2 kardiolégiai rezidens segiti.

Osztalyunkon a kardioldgiai megbetegedések széles spektrumanak kivizsgalasara és
kezelésére van lehetGség. Intézményilink felszerelt a non-invaziv kardiolégiai diagnosztika
minden eszkozével. Ultrahang gépeink korszerlek, és tudasuk megfelel a legujabb
kovetelményeknek. Rendelkezésre dllnak terheléses rendszerek, 24 ords Holter EKG
monitorok, eseményholterek, 24 6ras vérnyomasmérd készilékek. A végleges pacemakerrel
él6 betegek teljes korl ellen6rzésére is lehetéséglink van. Kérhdzunkban a Coronaria CT
vizsgalat a régid legnagyobb tudasu berendezésén torténik, az atlagosnal joval révidebb
vardlistaval és az igényeket kielégité kapacitdssal. A kozeljov6ben tervezzik egy 6sszkdrhazi
szint( kozponti digitdlis EKG adatbazis |étrehozasat.

Jelenleg az ellatdsi terlletiinkdn ¢é16 betegekkel kapcsolatos invaziv kardioldgiai
beavatkozasokat (coronarographia, végleges pacemaker implantacio, elektrofizioldgiai
vizsgalat, szivsebészeti beavatkozasok) a régié kardiovaszkularis centrumaiban (Debreceni
Kardioldgiai Klinika, Miskolci BAZ Megyei Kardioldgia) végzik. Az ezen intézményekben
dolgozo kollégakkal orvosaink kivald kapcsolatot apolnak.



Osztalyunk fobb profiljai:

Altalanos osztalyos kértermek

Osztalyunkon kizardlag olyan betegeket kezeliink, akiknek aktualisan domindldan kardioldgiai
betegség all panaszaik hatterében (3ltalanos belgydgyaszati ellatas nem profilunk). Ezen felil
biztositjuk a kdrhaz mas osztalyai szamara a konzultacids lehet8séget.

Koronaria Orzo

Koronaria Orz6 részlegiinkén kézponti monitorrendszer miikadik, és lehet&ségiink van invaziv
haemodinamikai paraméterek monitorozasara is.
Rendelkeziink lélegeztetbgéppel, dializalo
berendezéssel, helyszini mobil rtg készilékkel.
Természetesen adott a (sziikség esetén ultrahang
vezérelt) centralis vénabiztositds, arteria kanilalas,
ideglenes pacemaker behelyezés minden feltétele. Orz8
részleglink monitor rendszere lehetévé teszi tovabba a
fennjaro betegek telemetrids EKG monitorozasat is a
Kardioldgia osztaly teljes teriletén.

Terveink kozott szerepel az intenziv beavatkozasok
palettdjanak fokozatos bdvitése, ezzel is megfeleld
alapot teremtve annak, hogy a beldthaté jovében

Intézménylinkben invaziv kardioldgiai vizsgalatok
végzése valjon lehet6vé.



Végleges pacemakerrel élo betegek

A végleges pacemakerrel él6 betegek teljes kord
ellen6rzésére is lehetdséglink van. Rendelkeziink
programozo készilékkel a Biotronik, Medtronic,
Vitatron, St. Jude, Boston Scientific gyartoktdl
szarmazo eszkozokhoz. Egyarant felkésziltek
vagyunk hagyomdnyos pacemakert, ICD-t, ill.
reszinkronizacidos pacemakert visel6 betegek
gondozasara. Betegeink tervezett gondozasa

ambulanciankon el6jegyzés alapjan torténik, akut
esetben a SlirgGsségi osztaly érintésével tudunk
részt venni az ezirdnyd azonnali betegellatasban. Jelenleg pacemaker implantacio
osztalyunkon nem torténik, de bizunk benne, hogy a nem tul tavoli jévében intézménylinkben
is lehet6ségiink lesz a beliltetések elvégzésére.

Szivelégtelen betegek

Osztalyunkon kiemelt prioritasként kezeljik a szivelégtelen betegek ellatasat, gondozasat.
Heveny szivelégtelenség esetén lehetdségiink van a beteg haemodinamikai paramétereinek
noninvaziv és invaziv monitorozdsaval a személyre szabott legoptimalisabb terdpia
alkalmazasara. Ehhez rendelkezésiinkre allnak a légzéstdmogatds sziikséges eszkdzei (non
invaziv ventillatio, invaziv gépi lélegeztetés), a helyszini ideiglenes vesepdtld kezelés
lehet6sége, valamint a keringéstamogatds gyogyszerei. Elérhet6k szamunkra a
legmodernebbnek szamitd gyogyszeres terdpias lehetéségek (pl. levosimendan, ARNI, stb.).
Terveink kozott szerepel egy kiilon szivelégtelenség ambulancia kialakitasa is, hogy még
zokken6mentesebben biztosithassuk ezen betegeink hosszu tavu gondozasat.

Szivultrahang

Osztalyunk allomanyaban olyan modern szivultrahang készilékek vannak, amelyek a
jelenlegi szakmai elvarasoknak megfeleld funkcidkkal birnak, igy lehet6séguink van az
alapvizsgalatokon tulmenden GLS, speckle tracking, dobutamin stressz echocardiographia
végzésére. A hagyomanyos, mellkasfalon keresztiil végzett vizsgalod fejen kiviil rendelkeziink
nyel6csoves ultrahang és vascularis vizsgaléfejekkel is. Munkatarsaink folyamatos képzésével
igyeksziink biztositani azt, hogy a szivultrahang vizsgalatok egyre b6éviilé spektrumat
osztalyunkon is kell§ biztonsaggal és szakértelemmel alkalmazhassuk.



P4

Ambulans kardiologiai rehabilitacio

Szakrendelésiinkon lehetdséget biztositunk az ambulans kardioldgiai rehabilitaciéra, melyhez
rendelkezésre allnak a targyi feltételek is: jol felszerelt tornateremben gydgytornasz
fellgyelete mellett zajlanak a foglalkozdsok, pszichologus segit a betegeinknek feldolgozni az
egészségi dllapotukban bekovetkezett valtozdsokat, a tovabbi életvitel megtervezéséhez
dietetikusaink adnak tanacsot. A jov6ben a rehabilitacids tevékenységlink jelentds bévitését
tervezzik.

Sziv-CT

Intézménylinkben a régio egyik legjobb tudasu CT berendezésével tapasztalt szakember-garda
végzi a vizsgalatokat, melyhez osztalyunk munkatdrsa is csatlakozott. Az igényeket kielégit6é
kapacitas, rovid varélista jellemzi a Markhot Ferenc Kérhaz coronaria CT vizsgalatait.

Altalanos kardiolégiai gondozas

Ambulanciankon a fent részletezett specidlis rendelések mellett 3 szakrendelésen zajlik
betegeink gondozdasa. Ehhez rendelkezésiinkre allnak 24 6ras Holter EKG késziilékek, esemény
Holterek, 24 6ras vérnyomas monitorozé (ABPM) késziilékek, ill. megfelel6 terheléses
egységek.



Klinikai vizsgalatok

Az elmult években szamos nemzetkdzi multicentrikus klinikai vizsgalatban vettiink részt
thrombocyta aggregatio gatlds, szivelégtelenség,

lipidcsokkentd terdpia, diabetoldgia,
véralvadas gatlas témakoreiben. Csapatunk

igy mar ezen a teriileten is komoly
tapasztalatokkal rendelkezik. Az osztalyunkon futd klinikai vizsgdlatok elGsegitik orvosaink

szakmai fejl6dését, és elérhetévé teszik betegeink szamara a legkorszer(ibb terdpias
eljarasokat.

Elérhetoségek:

Cim: 3300, Eger, Markhot Ferenc u. 1-3.
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Osztalyunk honlapja: https://www.mfkh.hu/index.php?did=28&si=3&mid=206&rid=0
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Telefon: +36-36-411-44 / 4300 mellék +36-70-770-7423 +36-30-619-7025

E-mail: heartteameger@gmail.com



