Kedves Rezidensek!

Az egri Markhot Ferenc Oktatokorhaz és Rendeldintézet Izotopdiagnosztikai Laboratéoriuma
varja azon orvosok jelentkezését, akik felismerik magukban az alabbi tulajdonsagokat:

-Erdekli a képalkoté diagnosztika, azon beliil is a specialis, relative kevésbé kozismert
modszerek.

-Szereti az élettani, illetve pathologias folyamatokat képi formaban megismerni, értelmezni,
elemezni, ugyanakkor nem ijeszti meg, ha olyan sugarfizikai vagy kémiai jelenségekkel sem art
tisztaban lenni, amik szabad szemmel lathatatlanok.

-Az emberek mellett a szamitastechnikai eszkozokkel is “szot ért”, hisz a munkavégzés nagy része
(leletiras, felvételek kiértékelése, rekonstrualasa) a digitalis térben zajlik.

-Szereti, ha a munkaidé fix és a munkavégzés aranylag jol tervezheté, ugyanakkor a siirgdésebb,
illetve a specialisabb szervezést igénylo vizsgalatok beiitemezése idonként mégis izgalmas
feladatok elé allitja a dolgozdkat.

Rovid bemutatkozas:

Az osztalyunk 1986-ban alakult, a korhaz I. szamu telephelyén, az Arva kézi portaval szemben
1év6 6nallo épiiletben, azota is itt lizemel. Jelenlegi 1étszamunk 10 f6: 2 szakorvos, 6 asszisztens, 1
adminisztrator, 1 takarito, de kozremiikodoként 1 fizikus és tobb kardioldgus is segiti az osztaly
mikddését. Heves és Nograd megye egésze, valamint Borsod-Abauj-Zemplén megye egy része tartozik
a teriileti ellatasi kotelezettséglinkhoz, ami nagysagrendileg 600.000 f6s lakosséagot jelent. Elsésorban
diagnosztikai feladatokat latunk el, de kisebb részben radioterapias tevékenységet is végziink (jelenleg
I-131 radiojéd teréapia).

Leggyakrabban végzett vizsgalataink k6z¢ tartozik a csontszcintigrafia, ami elsésorban
rosszindulati daganatok staddiumbesorolasaban (csontmetasztazisok keresése), kemoterapia
hatasossadganak felmérésében, daganatos betegek hosszutava kovetésében tud az onkologusok
segitségére lenni. Ezen kiviil ortopédiai és reumatoldgiai esetekben is hasznos vizsgalat a korai
perfuzids és vértartalomra utald felvételekkel kiegészitett 3-fazist csontszcintigrafia: iziileti protézis
kilazulas, kiillonb6z6 csont- €s iziileti gyulladasos folyamatok kimutatasaban segit.

Kardiologiai szempontbol a szivizom perfuzids szintigrafia jelentésége emelhet6 ki: a 2 napos
protokollal, nyugalmi és terheléses allapotban végzett vizsgdlat a myocardialis ischaemia igazoldsara,



mértékének és reverzibilitdsanak kimutatasara szolgal. A gydgyszerrel, vagy ergometrids modszerrel
végzett terhelés kivitelezésében kardiologus szakorvosok vannak segitségiinkre.

Az infarktuson atesett, sulyos keringészavarral bird szivizom életképességének kimutatasara tallium-
kloridos szintigrafia all rendelkezésre. Ezen két vizsgalattal hozzajarulunk azon ischaemias
szivbetegségben szenvedd paciensek azonositdsdhoz, akiken invaziv beavatkozassal segiteni lehet.

Human albumin macroaggregatummal végzett vizsgalataink segitségével azonosithatok a friss
mélyvénas thrombosisok, a doppler UH altal nehezen vizsgélhat6 labszarakon is. Az als6 végtagok
mélyvénainak atjarhatdsaganak tisztdzasa segit eldonteni, hogy alkalmas-e a paciens a tagult felszines
visszerek mutéti eltdvolitdsara. Ugyanezen radiofarmakonnal végzett vizsgalat soran a tiidok
perfuziojarol kaphatunk képet, ami segitségével tiidéembolidk azonositasa lehetséges (a kérdéses
esetekben a légutak atjarhatosagarol informaciot ado inhalacios vizsgalattal kiegészitve). A tiidofelek
keringésének egymashoz viszonyitott aranyanak kiszamitdsa a tiidomiitétek tervezéséhez nyu;t
segitséget.

Endokrinologiai betegségek koziil leggyakrabban a pajzsmirigyet €rintd elvaltozasok tisztdzasa
a feladatunk. Ultrahanggal, vagy tapintassal észlelt gobok, illetve az egész pajzsmirigy funkcidjanak
szamszerl €s vizualis vizsgalata segit a helyes terapia megvalasztasaban (gyogyszer, esetleg miitét).
Ha joindulati pajzsmirigy talmitkodés gatloszerrel nehezen befolyasolhatd forméja keriil
megallapitasra, az endokrinolégusok kezdeményezésére radiojod terapia tervezése indul. Amennyiben
az elkészitett jodfelvételi gorbe adataival tortént szamitasok alapjan a paciens alkalmas arra, hogy
radiojod terapiaban részesiiljon, ugy jarobeteg ellatas keretein beliil osztalyunkon annak kivitelezése is
megtorténik.
Kisebb gyakorisaggal egyéb endokrinoldgiai betegségek igazolasaban is részt vesziink:
mellékpajzsmirigy adenoma, illetve egyes neuroendokrin tumorok (neuroblastoma,
phaeochromocytoma) kimutatasara és lokalizalasara alkalmas vizsgalatokat is végziink.

A vesék esetében statikus és dinamikus vizsgalatokkal tudunk képi és szdmszerti adatokat kapni
a kiilonb6z6 nephrologiai folyamatokrdl. A vesék alaki és méreti eltérésein kiviil a mitkodo
veseparenchyma mennyiségérdl, de a vesék mikodésének aranyaroél, a kivalaszto funkciorol és az
elfolyés dinamikajarol is fontos informaciok nyerhetdk. A vizsgalataink altal nyujtott adatok segitenek
donteni egy esetleges nephrectomia sziikségességérol.
ACE-gatl6 gyogyszeres terheléssel végzett dinamikus veseszcintigrafidval igazolhat6 a nehezen
kezelhetd hypertonids esetek hatterében meghuz6do renovascularis eredet is.

A sebészeti osztalyok munkdjat sentinel nyirokcsomo kijeldléssel segitjiik. Emlétumor és
melanoma malignum esetében a miitét eldtti napon radiofarmakonnal és vizualis markerekkel a
borfelszinen is megjeldlt nyirokcsomo lehetové teszi egy block dissectio elkeriilését, igy a miitét utani
gyogyulas lerovidiilését, a késdi szovédmények megeldzését.

A nyirokdramlas dinamikéjanak vizsgalataval végtagi lymphoedema igazolésa ¢s mértékének
meghatarozasa is lehetséges.

A maj, valamint az epeutak vizsgalatara szolgalo eljarasaink segitségével megfigyelhetok egyes
epeuti elzarddasok, epehdlyag 6sszehuizddasi zavarok, duodeno-gastricus reflux, de a maj egyes
térfoglalo folyamatai is azonosithatok (focalis nodularis hyperplasia, cavernosus haemangioma).

Gallium-67 citréttal, vagy jelzett fehérvérsejtek segitségével gyulladasos folyamatok
vizualizalasa is lehetséges. Leggyakrabban ismeretlen eredetii 14zas allapotok hatterében meghtuzodo



gyulladédsos gécok lokalizalasara hasznéljuk ezen modszereket, de a Gallium-67 citrattal sarcoidosisra,
vagy egyes autoimmun betegségekre utalo eltérések is kimutathatok.

crer

demenciak azonositdsa a leggyakoribb (Alzheimer kor, multiinfarct demencia). Emellett a liquor
cerebrospinalis aramlési és felszivodasi zavarainak, illetve liquorcsorgasnak a kimutatasara is vannak
modszereink.

Amennyiben szeretnél egy relative kis méretii, jo hangulatu osztalykozosség részeként a fent
felsorolt izgalmas feladatok részese lenni, fordulj hozzank bizalommal!

Az osztallyal kapcsolatos kérdéseid felteheted Dr. Nagy Adamnak a 36/411-444-es telefon 3192-es
mellékén, vagy a dr.nagy.adam@mfkh.hu e-mail cimen.

Az allaslehetoségrol a foigazgatoi titkarsag tud tajékoztatast adni: a 36/410-313 telefonszamon,
vagy a titkar@mfkh.hu e-mail cimen.
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