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Markhot Ferenc Oktatokorhaz és Rendelointézet
Ill. Belgyogyaszat

81 agyas osztalyunk nefrolégia és az endokrinoldgia profild. 20 4gyon endokrinolégiai, 11
agyon nefrolégiai, 50 agyon altalanos belgydgyaszati betegeket latunk el. A specialitasok
esetében az ellatasi terllet Heves megye teljes lakossagara kiterjed, endokrinolégia
vonatkozasaban 190 ezer fés felvevé teriletlink van. A profilba tartozé betegek a
fekvébeteg forgalom kozel 25%-at teszik ki. Osztalyunk ezen betegek ambulans

gondozasaban is jelent6s szerepet vallal.



Nefrolégia

Részlegvezetd: Dr. Mezei llona - belgydgyasz szakorvos, nefrologus (11 agy)

A nefrolégia a belgydgyaszatnak az a része, mely a vese belgydgyaszati jellegli
betegségeivel foglalkozik. Mivel az emberi test szervei szoros dsszefliggésben muikodnek,
igy megbetegedéseik is hatassal vannak egymasra. A ma mar szinte népbetegségnek
szamité elhizas, a cukorbetegség és magasvérnyomas-betegség nem megfelel6 kezelése,
a vesék fajdalmatlan megbetegedéséhez, a vese elégtelen mikodéséhez vezethet.
Emellett immunolégiai, vagy egyéb gyulladasos betegségek, 6roklédé vesebetegségek is

okozhatnak veseelégtelenséget.

2016. februarjatdl midkods nefrologiai részleglinkon latjuk el betegeinket, ahol nefrolégus
és elkotelezett szakdolgozok varjak a sirgds ellatasra, kezelésre szoruld, vagy nefrolégiai

szakrendelésrél kivizsgalasara osztalyunkra iranyitott pacienseket.

Noévérpult



Endokrinologia

Részlegvezetd: Dr. Berhés Istvan - belgyogyasz szakorvos, endokrinologus (20 agy)

1984-t6l a korabbi osztalyvezetd, Dr. Gyetvai Gyula munkassaganak szellemében. Az
elmult évtizedekben 3 endokrinolégus szakorvos nevel6dott ki az osztalyon: Dr. Bérczy
Judit, Dr. Juhos Erzsébet, és Dr. Berhés Istvan. Az utébbi két szakorvos dolgozik jelenleg
is az endokrinolégiai szakrendel6ben. Donté tobbségében pajzsmirigy-betegeket latnak
el, de a mellékvese, az agyalapi mirigy betegségeiben, a masodlagos hiperténiaban
szenvedd betegek gondozasaban és gyodgyitasaban is részt vesznek. A fekvébeteg

részlegen jelentés szamu cukorbetegségben szenvedé pacienst is ellatnak.

Emelt kényelmi szintd

koértermek:
Térités ellenében lehetéség van 2 darab
kétagyas, furd6észobas, TV késziilékkel,

hitészekrénnyel, légkondicionaloval




ellatott szoba igénybevételére is.

Belgyogyaszati gyakorlati idejiiket osztalyunkon tolté, mas szakmak rezidensei irtak

rolunk:

“A csaladias, joindulatu hangulat miatt hamar otthon éreztem magam rezidens
gyakorlatom soradn. Sokat tanultam, amiért nagyon halas vagyok, Minden rezidensnek

ajanlom!” - Pappné Dr. Fang Lilla PhD (foglalkozas-orvostan)

“A kezdeti félelmek utan igazdn megszerettem az osztalyt. Az osztalyos orvosok koziil
sokakat nagyon megszerettem, barkihez barmikor fordulhattam segtségért, vagy ha
kérdésem volt. A rezidensekkel szemben rugalmas a hozzaallas, van lehetéség kiprébalni
magunkat az 6nallé munkaban, itt orvoslast tanulunk, nem csak adminisztraciot.”

- Dr. Besenyei Eniké (haziorvostan)

“Reumatoldgus rezidensként kotelezé gyakorlat kapcsan kertltem a lll. Belgydgyaszatra,
ahol egy remek kozosség tagjava valhattam. Az orvoskollégak és névérkék egyarant
rengeteget segitettek tapasztalataikkal, tdamogatasukkal. Az itt szerzett tudas mind
szakmailag, mind emberileg fontos alapot adott a késébbi orvosi munkdmhoz.”

- Dr. Maklari Néra (reumatoldgia)

“A MFKH lll. Belgyogyaszati Osztalya er6s hagyomanyokkal bir a belgyogyaszképzésben,
amit Berhés féorvos iranyitasa alatt sikerilt tovabbvinni. A gyakorlati jellegt
csapatmunka része a betegek agymelletti-, illetve Gl6vizitek soran valo
differencialdiagnosztikai jellegli megbeszélése. A diagnosztikai eszkdztar atgondolasan tul
a terapias gyakorlatban is nagy segitséget jelent ez, mind a rezidenseknek, mind a fiatal
szakorvosoknak. A demokratikus légkor megteremtésével, a kollegak, s a szakdolgozok is

segitokészek, igazi tanmuhelyt képvisel az osztaly. Kosz6ndm a tudast, amit itt kaptam, s



remélhetbleg az élet egyéb teriiletein is hasznositani tudom az emberi tartast, amit a

kollegaktdl itt lattam.” - Dr. Vizi Zsolt (haziorvostan)

Elérhet6ségeink:

Hosszu folyoso

altalanos belgydgyaszat, nefrolégia
411 - 444 / 3300

Rovid folyosd

altalanos belgydgyaszat, endokrinolégia
411 - 444 / 3306

Osztalyvezet6 féorvos: 36 - 411 - 444 / 3301
Osztalyos iroda: 411 - 444 / 3307

Tarsalgo

Osztalyunk orvosai:

Dr. Berhés Istvan belgyogyasz, endokrinolégus
Dr. Deli Katalin belgyogyasz

Dr. Horn Karen rezidens orvos

Dr. Mezei llona belgyégyasz, nefrolégus

Dr. Mideczki Melinda belgydgyasz szakorvosjelolt
Dr. Nagy Istvan belgyégyasz, gasztroenterolégus
Dr. Pongor Eva belgyogyasz, infektoldgus

Dr. Rétfalvi Teofil belgydgyasz, humangenetikus
Dr. Sziics Jézsef rezidens orvos

Dr. Szilagyi Edit belgyogyasz, angiolégus



