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BETEGTAJEKOZTATO

Alvasmegvonas = gyogyito eljaras!

Tisztelt Holgyem / Uram! Kedves Betegiink!

A beavatkozashoz melyet Onén terveziink, sziikséges az On beleegyezése. Ahhoz, hogy On
donteni tudjon, az alabbi ismertetéssel szeretnénk segitségére lenni a betegségérdl, valamint a
beavatkozas modjarol, jelentéségérol, kovetkezményeirdl €s a szoba johetd szovodményekrol.

Aki korhéazba kertil, természetesnek veszi, hogy gyogyszereket kap, megoperaljak, orvosok
foglalkoznak vele, azt viszont furcsallja, hogy orvosi javaslatra virrasztani kell. Ez a virrasztés
hatékony gyogyeljaras, amit szaknyelven alvasmegvonasnak neveziink, - nem pedig a beteg
blintetése, s az egészségre sem veszélyes.

Kétségtelen, hogy nagy akaraterdt, igazi egylittmiikddést igényel a 36 oOras ébrenlét! Az
¢brenlét idején az agysejtekben ¢€lénkitd hatasi vegyi anyagok kezdik el miikddéstiket,
melyek hangulatzavarok, szorongas, szomorusag, érdektelenség, vagy akar testi panaszok,
mint étvagytalansadg, remegés, szeédiilés, rossz kozérzet, stb. esetén fejtik ki gyogyitd
hatasukat egyetlen feltétellel: 36 6rat ébren kell tolteni. Helytelen minden kibuvo keresése,
kozben szunyokalni, vagy a legrovidebb ideig is aludni egyet jelent az egész eljaras
hatastalanitasaval. Az, hogy ki hanyszor virraszt, orvosi megitélés kérdése, ugyantigy, mint a
gyogyszerek, injekciok adagolésa.

Ha igazan meg akar gyogyulni, mindent meg kell tennie az alvasmegvonas maradéktalan,
hatékony végrehajtasaért. Egylittmiikodése a gyogyitd kozosség tagjaival a sajat egészségéért
felelosséggel tartozo, gyogyulni akard, megfontolt, felnétt emberhez mélto, fegyelmezett
magatartast jelenti.

Az On aktiv részvétele a gyogyitas minden teriiletén, igy az alvismegvonasok alkalmaval is -
a mieldbbi gyogyulas alapfeltétele.

Kérjiik mindezek megszivlelését!
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