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BETEGTÁJÉKOZTATÓ 

Lumbálpunkció (gerinccsapolás) 

Tisztelt Szülők! 

A beavatkozáshoz, amelyet az Önök gyermekén tervezünk, szükséges az Önök beleegyezése. 

Ahhoz, hogy dönteni tudjanak, az alábbi ismertetéssel szeretnénk a segítségükre lenni. 

A lumbálpunkció lényege: Agyvizet tudunk nyerni vizsgálat céljából. 

Kivitelezése: Helyi fertőtlenítést követően steril körülmények között a gerinc deréki szakaszának 

két alsó csigolyája között tűt vezetünk a gerincburkok közé, amelyen keresztül néhány ml agyvizet 

engedünk le kémcsőbe. A vizsgálathoz a gyermek fájdalomcsillapítót, szükség esetén bódító 

gyógyszert kap. 

A vizsgálat a következő betegségek gyanúja esetén szükséges: 

− Különböző eredetű (vírusos, bakteriális, parazitás, gombás, illetve fertőző ok nélküli) központi 

idegrendszeri gyulladásos betegségek (agyhártya, agyvelő, gerincvelő gyulladásai), 

− Eszméletlenség, tudatzavar, 

− Agyhártyákhoz közeli folyamatok (fertőzések, tályogok, daganatok), 

− Lágyagyhártya alatti vérzés, 

− Idegpályák elfajulásával járó kórképek, ideggyökök gyulladásos elváltozásai, 

− Agyhártyák daganatos áttéte, daganatok kiváltotta idegrendszeri tünetek, 

− Jóindulatú agynyomásfokozódás gyanúja, 

− Fertőzéses agyi érrögösödés, 

− Májbetegségekhez, autoimmun betegségekhez, mérgezésekhez társuló agyi működészavar, 

− Lázas görcsroham 1 éves kor alatt, afölött abban az esetben, ha agyhártyagyulladás lehetősége 

felmerül, 

− Vérmérgezés 1 éves kor alatt, afölött központi idegrendszeri érintettség tünetei esetén, 

− Központi idegrendszeri tünetekkel járó degenerativ és anyagcsere betegségek esetén. 

Lehetséges szövődmények:  

Nem sikerül agyvizet nyerni, a szúrás eret ér, ezáltal az agyvíz véressé válik, befertőződhet a szúrás 

nyomán, agyvíz szivárgás következhet be, sérülhet ideggyök (fájdalom, zsibbadásérzés), cysta 

keletkezhet, néhány napig fejfájás előfordulhat (főleg nagyobb gyermekeknél, akik nem fekszenek a 

lumbálpunkció után), beékelődés. 

A lumbálpunkció elmaradása miatt bekövetkező lehetséges szövődmények: 

A megfelelő kezelés késleltetése, gyulladás esetén annak fokozódása, tályogképződés,görcsölés, 

maradandó idegrendszeri károsodás,vakság, süketség, keringési-légzési elégtelenség, beékelődés, 

halál. 

A vizsgálatot követően 24 órán keresztül feküdni szükséges a fejfájás és egyéb szövődmények 

elkerülése érdekében! 


