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BETEGTAJEKOZTATO

Fulladasos horghurut (Obstructiv Bronchitis)

Tisztelt Sziilok!

A beavatkozashoz, melyet gyermekiikon terveziink, sziikséges az Ondk beleegyezése. Ahhoz, hogy
donteni tudjanak az alabbi ismertetéssel szeretnénk segitségiikre lenni gyermekiik betegségérol,
valamint a beavatkozds maddjarol, jelentdségérol, kovetkezményeirdl és szdba johetd
szovodményekrol.

A fulladasos horghurut csecsemdé-, és kisded korban leggyakrabban virusfertézés vagy tehéntej
fehérje allergia altal kivaltott, gyogyszeresen oldhatd horgésziikiilet. A horgd sziikiilet fokatol,
egyéni adottsagoktol és az esetleges szovodményektdl fliggden altalaban 4-10 napos korhazi ellatast
igényel. Tiinetei: hangos, sipold 1€gzés, a kilégzés megnyultsiga, esetleg orrszarnyi 1€gzés, a 1égzési
segédizmok hasznalata, borszin romlésa.

A gyermek kivizsgalasa soran vérvétel, orr-, torokvaladék-tenyésztés, vizeletvizsgalat, fiil-orr-
gégészeti vizsgalat, tiidogyulladas gyanuja esetén mellkasrontgen készitése valhat szlikségessé.

A tervezett terapia: nydkoldd és horgtagito ill. gyulladédscsokkentd addsa szirup, tabletta, kup,
géppel porlasztott aerosol formdjaban, orrszivas, orrcseppezés. Bakteridlis feliilfertdzodés gyanuja
vagy igazolddasa esetén antibiotikum adésa indokolt: szirup, tabletta, izomba vagy véndba adhatd
injekcid formajaban. Sziikség esetén lazcsillapitas.

Kifejezett nehézlégzés, romld vérgaz értékek esetén fejburan vagy orrszondan at dramld oxigén
adasa, esetleg 1égcsd becsovezés és gépi 1€legeztetés is sziikségesse valhat, folyamatos szivritmus és
véroxigén telitettség monitorozas mellett.

Vénabiztositas €s fokozodd nyugtalansdg esetén a végtagok rogzitésére €s enyhe nyugtatdsra is
szlikség lehet. A gyermek taplalasa a megszokottnal gyakrabban és kisebb mennyiségekkel torténik,
bd, szénsavmentes folyadék fogyasztasa kivanatos, hdnyés esetén infuzios taplalasra tériink at.

A megfeleld kezelés elmaradasa esetén a horgdgorcs 1€gzési elégtelenséghez, fulladashoz, ill. a
szovodmények gyakoribba valasahoz vezethet.

A sziikséges terapia alkalmazasa mellett is kialakulhat azonban szovédményként kézépfiilgyulladas,
tiidogyulladas, hanyas ¢€s kiszaradas, hasmenés.
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