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BETEGTÁJÉKOZTATÓ 

Görcsös hasi fájdalom (Colica Abdominalis) 

Tisztelt Szülők!  

A beavatkozáshoz melyet az ön gyermekén tervezünk, szükséges az ön beleegyezése. Ahhoz, hogy 

dönteni tudjon, az alábbi ismertetéssel szeretnénk segítségére lenni, ill. ezúton tájékoztatni a 

gyermeke valószínűsíthető betegségéről, valamint a beavatkozások módjáról, jelentőségéről, 

következményeiről és a lehetséges szövődményekről. 

A hasfájás a hasi szervek betegségére és/vagy működési zavarára utal. A vizsgálatok a hasfájás 

heveny, vagy elhúzódó egyre fokozódó, vagy visszatérő jellegétől, helyétől, intenzitásától, a 

társuló panaszoktól és tünetektől függően történnek. Ez magában foglalja a beteg általános orvosi 

vizsgálatát (beleértve a végbélvizsgálatot is, mely a vizsgáló személy gumikesztyűs ujjával történő 

végbél áttapintást jelenti), vérkép-, vizelet-, székletvizsgálat (vérteszt, emésztettség, féregpete, 

baktérium, vírusvizsgálat), táplálékallergia -, ill. tejcukor érzékenység kizárása, hasi ultrahang, 

szükség esetén hasi röntgenvizsgálat, sebészeti konzultáció. Amennyiben a hasi panaszok mögött 

szervi eredet nem bizonyítható, bizonyos esetekben pszichológiai feltárás is szükséges. 

A szükséges terápia: az esetek legnagyobb részében fertőzéses eredetű gyomor-bél hurutról van 

szó, ilyenkor tüneti kezelést, fájdalomcsillapítást, ill. a folyadékpótlás különböző formáit 

alkalmazzuk (szájon keresztül, vagy vénás úton), ritkábban antibiotikum adása is szükséges lehet. 

Oki kezelést igénylő kórképek vizsgálata (a féregnyúlvány, hasi nyirokcsomók-, hashártya-, 

hasnyálmirigy-, gyulladása, hasi szerv sérülése, bélösszecsúszás, bélelzáródás, húgyút fertőzés, 

székrekedés, tejcukor érzékenység, petefészek, petevezeték, ill. a méh kóros állapotai), melyek 

igazolódása esetén célzott terápiát indítunk. 

Amennyiben szervi ok kizárható: csecsemők esetén szoptatási -, táplálási tanácsok, megfelelő 

fektetés, görcsoldó-fájdalomcsillapító, székletlazító gyógyszerelés alkalmazható. 

A kivizsgálás és a megfelelő kezelés beállítása a kóroktól függően átlagosan 3-25 napot vehet 

igénybe.  Az alkalmazott kezelés lehetséges szövődményei: vérvétel, ill. vénás úton történő 

folyadékpótlás esetén bőr alatti vérömleny alakulhat ki, a vénás úton történő folyadékadásnál pedig 

a legnagyobb gondosság mellett is előfordul a folyadék szövetközi térbe való áramlása duzzanat 

kialakulása. A beadott gyógyszerek esetén allergiás reakcióval kell számolni, sebészeti 

beavatkozás szükségessége esetén a sebész ad tájékoztatást. 

A megfelelő kezelés elmaradása esetén a kiváltó októl függően súlyosbodhatnak a panaszok, 

szövődmények alakulhatnak ki (hányás, kiszáradás, üreges hasi szervek átfúródása, vérmérgezés, 

hiányállapotok, gyarapodási zavar, vérszegénység). 


