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BETEGTÁJÉKOZTATÓ 

Húgyhólyag gyulladásos, hólyaghurutos betegek részére 

Tisztelt Hölgyem/Uram! Kedves Betegünk! 

A beavatkozáshoz melyet Önön tervezünk, szükséges az Ön beleegyezése. Ahhoz, hogy Ön 

dönteni tudjon, az alábbi ismertetéssel szeretnénk segítségére lenni a betegségéről, valamint a 

beavatkozás módjáról, jelentőségéről, következményeiről és a szóba jöhető szövődményekről. 

Mint minden szervnek, a húgyhólyagnak is vannak gyulladásos betegségei. A húgyhólyag 

gyulladása származhat alulról, a húgycsövön keresztül, illetve felülről a vese betegsége 

következtében. 

Heveny hólyaggyulladásnak nevezzük azt a betegséget, amely hirtelen lép fel, fájdalmas, 

gyakori, esetleg véres vizelet ürítésével jár, láz nélkül. Általában fiatal lányok, asszonyok 

betegsége, amely gyakran néhány szem antibiotikummal és bő folyadékfogyasztással 

meggyógyítható. 

Egyszer-egyszer az életben visszatérhet, de ha évente három-négyszer kiújul, akkor már 

krónikus vagy legalábbis recidiváló, azaz visszatérő hólyaggyulladásról beszélünk. Ilyen 

esetekben részletes urológiai és nőgyógyászati vizsgálat szükséges. Hosszan tartó antibiotikum, 

adott esetben más gyógyszeres kezelésre is szükség lehet. 

A krónikus gyulladás éveken keresztül fennállhat gyulladásos bélbetegségek és nőgyógyászati 

betegségek mellett is. Sokszor az ismétlődő akut gyulladások válthatnak ki krónikus gyulladást, 

amelynek kezelése rendkívül nehéz. 

Hólyaggyulladásra utaló panaszokat okozhat nőknél klimax korban a női nemi hormon hiánya. 

Ebben az esetben nem az antibiotikum, hanem a hormonpótló kezelés szünteti meg a beteg 

panaszát, Hólyaggyulladást gombás fertőzés is okozhat - főleg cukorbetegeknél, sőt erős 

hüvelyfolyás mellett más kórokozók is. 

 


