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LAPAROSCOPOS VESEMEDENCE PLASZTIKA
(PYELON PLASTICA)

Kedves Betegiink!

Tiinetei és panaszai alapjan elvégzett urolégiai kivizsgalasa sordn, Onnél a vesemedence-
hugyvezeték atmenetének szuikiletét allapitottunk meg. A beavatkozas el6tt orvosa
megbeszéli Onnel a miitét sziikségességét, kivitelezésének modjat. Ahhoz, hogy a tervezett
mitéthez beleegyezését tudja adni, sziikséges az aldbbiakban felsorolt esetleges
szovodmények, nem kivanatos kovetkezmények ismerete.

Ez a beteg-felvilagositasi lap az orvosaval térténé megbeszélést segiti el6 és a fontosabb

crer

A szervezetet terheld, esetleges tovabbi karos kovetkezmények, mint a sziikiilet miatti
vesemedence pangas és az ezaltal fenntartott ismétlddo vesegoresok, derékfajdalom, esetleges
fertdz¢s kialakuldsa, a vese allomanyanak romldsa, magas vérnyomds betegség kialakulasa,
vesekd képzddés lehetdségének nodvekedése, a képzddott kO spontan tdvozasa esélyének
csokkenése kivédése céljabol a rendellenesség miitéti megoldasa sziikséges. Tovabbi
varakozas, a mitét elhalasztasa nagymértékben novelné a fenti szovédmények kialakulasanak
kockazatat.

Hogyan torténik a beavatkozas?

Altaldnos érzéstelenitésben (narcosisban), laparoscopos technika segitségével, melynek
Iényege, hogy 3-4, fél-egy centiméteres nyilason, a hasba bevezetett csovon keresztiil torténik
a vesemedence plasztikai miitét: a vesemedence felszabaditdsa, a vesemedence-hugyvezeték
atmenet kimetszése, a vesemedence sziikség szerinti megkisebbitése €s 1)
vesemedencehtugyvezeték Osszekottetés megvarrdsa, az atmenetet esetleg keresztezd és
leszoritd ¢ér atmetszése, vagy megkeriilése, illetve hugyvezeték katéter, valamint a
sebvaladékot elvezetd csd (drain) behelyezése. Utobbi draint a miitét utdn néhany nappal
tavolitjuk el, a huigyvezeték katéter fenntartdsara 3-4 hétig van sziikség.

A javasolt gyogymad, kezelés, miitét elmaradasanak kockazatai/ kovetkezményei:

A vese liregrendszerének pangéasa fokozodik, a miikodd veseallomany sorvad, zsakvese alakul
ki, a vese elpusztul. A vesemedence befertzddésével gennyes zsakvese alakul ki, mely
sulyos életet veszélyeztetd allapot is lehet. Magas vérnyomas betegség alakulhat ki, vesekd
képzddhet.

Milyen szovodmények léphetnek fel a miitét soran és azt kovetéen?

A legnagyobb Ovatossag €s koriiltekintés mellett is adédhatnak olyan koriilmények, melyek
meghitsithatjak, modosithatjdk a tervezett beavatkozast és szakszerli miitét esetén 1is
felléphetnek eldre nem varhatdé szovédmények, amelyek kedvezdtleniil befolyasolhatjak
varhato gyogyulasat.

A miitét kovetkezményeként el6fordulhat:

- veseallomany-, veseér sériilés, mely akar a vese eltavolitasat is sziikségessé teheti

- utdvérzés a miitéti teriiletben

- azUj vesemedence-hugyvezeték atmenet varratsoranak elégtelensége vizeletcsorgas a
hashartya mogotti térbe, a valadékelvezetd cs6 (drain) mellett torténd vizeletes dzas

- azUj atmenet szikilete, kovetkezményes késdi vesepangas

- hugyati gyulladas, vesemedence gyulladas, vérmérgezés, azaz a szervezet altalanos
fertozodése,

- asebvaladék elvezetd csovek (drainek) helyén vizeletsipoly képzddés, vesekdképzddés
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- aszomszédos szervek (bél, maj, 1¢p), vagy az azokat ellatod véredények, illetve
idegképletek sériilnek.

Fentiek kiegészité miitéti beavatkozast, hagyomanyos miitéti feltarast tehetnek sziikségessé.
Az elhuz6dé mitétek utdn fellépd gyengiilt bélmiikddés, ritkan bélelzarodas altalaban
gyogyszeres kezeléssel jol kezelhetd, mutéti feltarast ritkan igényel.

Minden sebészeti beavatkozast kovetden fennall a thrombosis (véredényekben torténd vérrdg)
képzddésének veszélye.

Amennyiben megel6z6, vagy kisérd betegségek (sziv, keringési, tiidd, maj, véralvadasi
zavarok) szerepelnek a korelézményben, a thrombosis kialakuldsanak veszélye fokozott.

A fentieck miatt a mutét alatt és azt kdvetden thrombosist megel6z6 beavatkozasok
alkalmazasara keriilhet sor (gumiharisnya viselése, specialis infuziok, heparin szarmazékok
alkalmazasa).

A koérhazi bennfekvés sordan a miitéti elokészitd és kiséré beavatkozdsok egyike sem
tekinthetd kockazatmentesnek. Az injekciok és infuzidk ritkdn helyi szdveti karosodasokat
(injekcid okozta talyog, hegesedés, ideggyulladas, vénafal gyulladés) okozhatnak.

Amennyiben vér, vagy vérkészitmények adasa valik sziikségessé a fert6zodés lehetosége pl.
hepatitis virussal (majgyulladas), és rendkiviil ritka esetben (kb. 1:1 millidhoz gyakorisaggal)
HIV virussal (AIDS) abszolut értelemben nem zarhato ki. Sajat vér adasaval ez a kockazat
elkertilhetd.

Az, hogy ez az eljaras az On esetében jelenleg lehetséges-e, és milyen mértékben ésszerl, az
minden esetben egyéni elbiralast igényel, melyet beszéljen meg orvosaval.

Elenyészden kis szazalékban, mint minden miitéti beavatkozasnal, ugy a tervezett miitét
soran, illetve utan is, felléphetnek olyan varatlan orvosi események, melyek akar a beteg
elhaldlozasat vonhatjak maguk utén.

A miitét utdn bévebb folyadékfogyasztas javasolt, a fizikai terhelés keriilése egy honapig
javasolt. Specialis di¢ta folytatasara daltalaban nincs sziikség. A vese milkddését az
utogondozast végz6 orvos fogja ellendrizni. A kés6bbiek soran minden, a hasfalon,
végtagokon jelentkezd elvaltozasok, hasi fajdalmak, vizeletiiritési zavarok, vérzések,
szédiilés, rosszullét esetén keresse fel hdziorvosat vagy kezeldorvosat.

Tovéabbi felmeriild kérdések: A miitéti felvilagositds soran minden Ont érintd kérdést, amire
addig nem kapott valaszt tegyen fel orvosanak!
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