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Herevizsérv (Hydrokele) miitéte

Kedves Betegiink!

Az elbézetes vizsgalatok Onnél a hereburokban osszegytilt folyadékgyiilemet, ugynevezett
here vizsérvet allapitottak meg. Ez az elvaltozas velesziiletett rendellenesség, gyulladas,
sérilés, daganat kovetkezménye lehet, de nagyon gyakran a betegség kialakulasdnak oka
ismeretlen. A folyadékgylilem nagysagatol és kiterjedésétol fiiggben okozhat fajdalmakat,
vagy nyomasérzetet, illetve késobbi kovetkezményként herekarosodast is.

A beavatkozas el6tt orvosa megbeszéli Onnel a miitét sziikségességét, kivitelezésének modjat.
Ahhoz, hogy a tervezett mitéthez beleegyezését tudja adni, sziikséges az alabbiakban felsorolt
esetleges szovodmények, nem kivanatos kdvetkezmények ismerete.

Ez a betegfelvildgositasi lap orvosaval torténé megbeszélést segiti eld és a fontosabb pontok

crer

Milyen kezelési lehetéségek vannak?

A hydrokele kezelésében kétféle eljaras 1étezik: ugymint a folyadékgyiilem leszivasa, illetve a
vizsérv mitéti megolddsa. Leszivas esetén injekcios ti, illetdleg fecskendd segitségével a
hydrokele folyadék eltavolithatd. Ez a beavatkozas csak révid tava eredményt hoz, mivel a
folyadék gyorsan utdntermelddik. Ezért inkabb a miitéti megoldast javasoljuk.

A mutét helyi érzéstelenitésben vagy altalanos érzéstelenitésben (altatas vagy gerinckozeli
érzéstelenités) végezhetd. A herezacskon vagy a lagyékhajlatban torténd metszéssel a here a
burkaival egylitt feltarasra keriil. A burok megnyitdsa utan a folyadék leszivasra keriil, majd a
kiforditott (esetenként megkisebbitett) burkok Gsszevarrasaval, az esetek dontd tobbségében a
herevizsérv kitjjulasa megakadalyozhat6. Ritkan eléfordulhat, hogy korabban fel nem ismert
lagyéksérv a miitét soran keriil felismerésre. Miutdn altatasban végzett miitét soran ennek
elvégzését Onnel mar nem 4ll modunkban megbeszélni, kérjiik eldzetes hozzijarulasat az
esetleges lagyéksérv miitéti megolddsahoz is.

Milven szovodmények léphetnek fel?

Gyulladas kovetkeztében lagyrészek kialakuld szoveti duzzanata és a seb gydgyuldsanak
zavarai biztonsaggal nem zarhatok Ki.

Nagyon ritkan el6fordulhat, hogy a here, az ondovezeték, vagy a herét taplald véredények és
idegek sértilnek.

Az igen ritkdn kialakulé mellékhere gyulladds utan csak akkor léphet fel medddség, ha a
masik here mar kordbban karosodott. A 1lagy szovetek kozott ritkdn véromleny alakulhat ki,
ami altalaban spontén felszivodik, ritkdn miitéti feltarast igényel.

A miitéti beavatkozas igen kivételes esetben a here elvesztését is eredményezheti.

Minden sebészeti beavatkozast kovetden fennall a thrombosis (véredényekben torténd
vérrdg), illetve embolia (a képzddott vérrog a keringésbe keriilve mas helyen akad el, pl:
tiidd) kialakuldsanak veszélye, amely stlyos, életet veszélyeztetd allapot.

Amennyiben megel6z6, vagy kisérd betegségek (sziv, keringési, tiid6, maj, véralvadasi
zavarok) szerepelnek a korelézményben a thrombosis kialakulasanak veszélye fokozott. A

fentiek miatt a mutét alatt és azt kdovetden thrombosist megel6z6 beavatkozasok
alkalmazasara keriil sor.
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A korhazi bennfekvés sordn a mitéti el6készitd és kiséré beavatkozasok egyike sem
tekinthetd kockazatmentesnek. Az injekciok és infuzidk ritkdn helyi szoveti kdrosodédsokat
(injekcié okozta talyog, hegesedés, ideggyulladas, vénafal gyulladas) okozhatnak.

Amennyiben vér, vagy vérkészitmények adadsa valik sziikségessé a fert6zodés lehetdsége pl.
hepatitis virussal (majgyulladas), és rendkiviil ritka esetben (kb. 1:1 milliohoz gyakorisaggal)
HIV virussal (AIDS) abszolut értelemben nem zarhat6 ki.

Minden fent megnevezett szovédmény tovabbi kezelést tehet sziikségessé, adott esetben ujabb
mitéti feltarasra is sor keriilhet.

Elenyészden kis szazalékban, mint minden miitéti beavatkozasnal, ugy a tervezett muitét
soran, illetve utdn is, felléphetnek olyan varatlan orvosi események, melyek akar a beteg
elhaldlozasat vonhatjdk maguk utdn. Kérjiik, feltétleniill vegye figyelembe! Otthonaba
bocsatasat kovetden az els6 munkanapon jelentkezzen haziorvosanal.

Tovabbi felmeriilé kérdések: A miitéti felvilagositas soran minden Ont érintd kérdést, amire
addig nem kapott valaszt tegyen fel orvosanak!
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