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BETEGTAJEKOZTATO

Léguti allergia, allergias natha

Tisztelt Holgyem / Uram! Kedves Betegiink!

A beavatkozashoz melyet Ondn terveziink, sziikséges az On beleegyezése. Ahhoz, hogy On
donteni tudjon, az alabbi ismertetéssel szeretnénk segitségére lenni a betegségérol, valamint a
beavatkozas modjarol, jelentéségérol, kovetkezményeirdl €s a szoba johetd szovodményekrol.

Meghatarozas:

Az allergias natha az orrnyalkahartya €s a fels6 légutak nyalkahartyajanak nem fertézéses eredetii
gyulladasa, mely kiilonb6zd kornyezeti 4gensek= allergének altal okozottan alakul ki.

A gyulladast az allergénekkel szemben termel6dott specifikus ellenanyagok kozvetitik.

A betegség tiinetei:
orrfolyas, tiisszogés, orrdugulas, orr és torokviszketés, szemtiinetek: konnyezés, viszketés.

A betegség diagnosztikaja:

In vivo teszt:Prick teszt, mely a legalkalmasabb az IgE tipust allergének tesztelésére, ennek soran
a feltételezett allergénekbdl egy-egy cseppet az alkar hajlitd oldalara cseppentiink, majd ezeken a
helyeken egy specidlis landzsaval sterilen az allergéneket a bor felszine ald juttatjuk, majd az erre a
vizsgalatra adott reakciot 15-20 perc mulva leolvassuk.

A vizsgalat elvégzésébe irasos beleegyezés sziikséges !

Az allergias borpréba orvos jelenlétében, vagy azonnali elérhetéségének biztositasa esetén
végezheto, kérjiik, amennyiben a megfigyelési ido alatt barmilyen rendellenességet észlel a
vizsgalat el6tti allapotahoz képest azonnal értesitse a személyzetet. Ugyanakkor tudni kell,
hogy a borprdoba soran kialakul6 egész szervezetet érinté szovodmények rendkiviil ritkak.
Fokozott dvatossag ajanlott azonban a vizsgalat idején heves orrtiineteket vagy asztmas
tiineteket mutato betegek esetén.

In vitro vizsgalat, mely a vérbdl laboratoriumi vizsgalat utdn mutatja ki a kiilonb6z6 allergének
ellen termel6do ellenanyagokat.

A betegség kezelése:
részben az allergének elkeriilése, részben a tiineteket enyhitd gyogyszeres terapia, mely lehet
szajon at szedendd tabletta és/vagy helyileg alkalmazott orrspay €s /vagy szemcsepp
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