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BETEGTAJEKOZTATO

A petefészek joindulatu daganatairol

Tisztelt Holgyem! Kedves Betegiink!

A beavatkozashoz melyet Onén terveziink, sziikséges az On beleegyezése. Ahhoz, hogy On
donteni tudjon, az alabbi ismertetéssel szeretnénk segitségére lenni a betegségérdl, valamint a
beavatkozas modjardl, jelentdségérdl, kovetkezményeirdl €s a szoba johetd szovodményekrol.

Az ugynevezett tomlok (cystak) a petefészek daganatainak 20-30%-at teszik ki. A cystdk vékony
faluak, belsejiik tobbnyire folyadékot tartalmaz

A daganat mérete igen kiilonb6z6, lehet zold dionyi, de kitdltheti az egész hasiireget is. Sokszor
semmiféle panaszt nem okoz, de gyakran alhasi fajdalom miatt végzett kivizsgalas kapcsan deriil
fény meglétére. Ha a daganat kocsanyon fiigg, a kocsany koriil megcsavarodhat, vagy a tomlo akar
meg is repedhet. Ekkor hirtelen fellépd alhasi fajdalom visz kozelebb a diagnézishoz. Egyébként a
korisme felallitasaban a tapintasi lelet mellett az ultrahangnak és a hastiikr6zésnek (laparoszkopos
vizsgalatnak) van szerepe.

Miitéti kezelés:

Kisebb egyrekeszes vékonyfali tomlds daganatok (melyek nagy
valoszintisséggel joindulatuak) esetén amelyek a hiively feldl jol
elérheték a hats6 hiivelyfalon keresztiil végzett punkcio lehet a
megoldas. A beavatkozast rovid altatisban végezziik. Hiivelyi
feltarasbol a hatso hiivelyboltozaton keresztiil vékony tiivel sziirunk a
szabad hasiiregbe. Az esetek nagy részében ez egyszeriien elvégezhetd.
Nehézségek esetén ultrahangvizsgéalat segiti a jobb tajékozodast a
kismedencében. A lebocsatott folyadék vizsgélata utan elképzelhetd,
hogy azt kdvetden ijabb miitéti beavatkozasra, sziikség szerint a has
megnyitasara lesz sziikség, a felismert betegség megfeleld kezelése
érdekében. A legnagyobb gondossdg mellett is eléfordulhatnak
szovodmeények (vérzés), a tomld kornyezetében 1évo szervek (bél, erek) sériilése. Az esetleges
szovodményeket a beavatkozasok kockazataként kell tekintenie, melyek elkeriilésére mindent
elkovetiink. A miitét utan sziikséges megfigyelés alatt altaldban ezek a szovodmeények kideriilnek
és van lehetdségilink elhéritani azokat. Szovédmény nélkiili beavatkozast kdvetden masnap
elhagyhatja korhazunkat.

Ha a tomld Ujra telitédik, vagy nagyobb képletrél van
sz0, hasi megkozelitést valasztunk. Ez torténhet egyéni
elbirdlas alapjan laparoszkoppal is. Ennek Iényege,
hogy a hasilireget megfelelé gazzal feltoltjik és a
koldokgytirin ill. az alhason keresztiil ejtett néhany cm-
es nyilasokon keresztiil optikat €s a mitéthez sziikséges
miiszereket bevezetjiilk és sikeres esetekben a hasfal
egységének megbontasa nélkil tudjuk elvégezni a
szlikséges miitéti beavatkozast. Az eltavolitott miitéti
preparatumot szdvettani vizsgalatra kiildjik. Annak
ellenére, hogy a laparoszkopia Ilényegesen kisebb
megterhelést jelent a betegnek nem teljesen veszélytelen beavatkozas. Nagyon ritkan érsériilés ill. a
kiilonb6z6 hasi szervek sériilése és bor alatti gazgylilem szokott eléfordulni. Szovédménymentes
gyogyulast kovetden néhany nap mulva elhagyhatja korhdzunkat.
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A mutét végzésének masik javallata, hogy a kiilonb6zd lehetséges szovodmények
(kocsanycsavarodas. a tomlé megrepedése, fert6zddése) életveszélyes allapotot idézhetnek eld.
Ezeket a mitéteket hasi uton végezziik. A joindulata tomloket 30-40 évesnél fiatalabb ndkon
lehetdleg kidgyazzuk, és az €p petefészek allomanyt visszahagyjuk. Ha ez a terviink nem sikeriil,
ugy a teljes petefészek eltavolitasra kerlil. A petevezetdt is visszahagyjuk, ha a n6 még sziilni
szeretne.

Mint minden hasmegnyitassal jar6 mutét magaban hordja a szovodmények lehetdségét. Ritkan
utovérzés, gyulladas esetleg hastiri szervek sériilése. A mitétet kdvetd 7. napon a varratokat
eltavolitjuk, €s otthondba bocsatjuk. Az esetek nagy részében a mutéti preparatum szdvettani
eredményét kozoljiik, de ha ez nem késziilt volna el akkor kezeldorvosaval tortént egyeztetés
alapjan torténik ennek kozlése. Téavozéaskor igazoldst és zardjelentést kap két-két példanyban,
amelyekkel az illetékes, tappénzes allomanyban tart6 orvosanal kell jelentkeznie (csaladorvos vagy
rendeldintézeti négyogyasz szakorvos). A zardjelentés egyik példanyat feltétleniil drizze meg, és
kontroll vizsgalatra azzal jelentkezzék a megbeszélt id6ben, altalaban hat héttel a mitét utan.
Természetesen, amennyiben tavozasa utdn rosszullét, 1az, varatlan fijdalom, sebgyogyulasi zavar, a
bélmiikodés hirtelen megallasa 1épne fel, operald orvosat haladéktalanul keresse fel.
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