ot HEVES VARMEGYEI MARKHOT FERENC KORHAZ
= Sziilészet - Nogyogyaszati Osztaly
o
BETEGTAJEKOZTATO

A szeméremtest és a hiively gyulladasairol

Tisztelt Holgyem! Kedves Betegiink!

A beavatkozashoz melyet Onén terveziink, sziikséges az On beleegyezése. Ahhoz, hogy On
donteni tudjon, az alabbi ismertetéssel szeretnénk segitségére lenni a betegségérdl, valamint a
beavatkozas modjardl, jelentdségérdl, kovetkezményeirdl €s a szoba johetd szovodményekrol.

A ndi nemi szervek gyulladéasai alapvetdéen két modon alakulhatnak ki. Egyik esetben az érintett
szervben tlinetmentesen jelenlévd baktériumflora tagjai indulnak szaporodasnak, majd amikor
elérnek egy kritikus koncentraciot, klinikai tiineteket okoznak. Masik forma, amikor a kiilvilagbol
jut a nemi szervekbe a korokozod agens és elszaporodasa utan tiineteket okoz. A fert6zések
kivaltasaban baktériumok virusok és gombak, és egysejtli Iények jatszanak szerepet A fertdzések
sulyossagat és a szovodményeket tekintve also és felsd csoportra osztjuk a nemi szerveket. A két
rész kozotti hatdrnak a méhnyak tekintheto.

Szeméremtest ¢és hiivelyi fertézések. Az als6 nemi szervrendszer leggyakoribb gyulladasos
betegségei altalaban a hiivelyt és a szeméremtestet is érintik. Leggyakrabban, baktériumok,
gombdk, ¢és a Trichomonas vaginalisnak nevezett egysejtli jatszanak szerepet a fertdzések
kialakulasaban. Ezen Kiviil az életmodd, a taplalkozas, a helytelen higiénés szokasok, halmozott
kozosiilés, gyakori partnervaltas, bizonyos betegségek, valamint egyes gyogyszerek szedése, mint
kockézati tényezOk szerepet jatszanak a korképek kialakulasdban. Jellegzetes folyas, altesti
viszketés, diszkomfort érzés, kozosiilési nehézségek, vizelési zavarok hivjak fel a figyelmet a
fert6zés jelenlétére. A bakterialis és gombas folyas esetén a nemi szervekben normalisan kis
szamban jelen 1év6 korokozok szaporodnak el, és valtanak ki jellegzetes tiineteket. A Trichomonas
vaginalis fertdzés oka leggyakrabban a fertdzott partner. A koreredet ndgyodgyaszati vizsgalattal
kiderithetd, és ennek alapjan a célzott kezelés biztositott. A gyogyszeres kezeléssel a tiinetek
néhany nap alatt megsziinnek. Mivel a hajlamosito tényezok az ¢letmoddal szorosan Osszefiiggnek,
a korkép kitijulasara esetenként szamitani lehet.

Onmagaban nem stlyos betegségekrdl van szo, de lehetséges kdvetkezményeit tekintve komoly
népegeészségiigyi jelentdséggel birnak. Kezeletlen esetben a fert6zések tovabb terjednek a nemi
szervek felsObb részeire, és azok gyulladasat okozva esetleg €letet veszélyeztetd akut hasi allapot is
kialakulhat. Kés6i szovédményként petevezetd elzarddas okozta medddséggel is szamolni kell.
Terheseknél a magzatburok €és a magzat fertdzését eldidézve, vetélést korasziilést okozhatnak.
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