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BETEGTAJEKOZTATO

A méhnvak fertozéseirol

Tisztelt Holgyem! Kedves Betegiink!

A beavatkozashoz melyet Onén terveziink, sziikséges az On beleegyezése. Ahhoz, hogy On
donteni tudjon, az aldbbi ismertetéssel szeretnénk segitségére lenni a betegségérdl, valamint a
beavatkozas modjardl, jelentdségérdl, kovetkezményeirdl €s a szoba johetd szovodményekrol.

A méhnyak a nemi szervek als6 ¢€s felsé részének hataran helyezkedik el. Sajat baktériumfloraval
nem rendelkezik. Helyzeténél fogva részt vesz a nemi életben, ilyenkor kozvetlen kapcsolatba 1ép a
potencialisan fertdzést hordozo6 férfi hugycsével. A méhnyak fertézései csaknem minden esetben
nemi érintkezés kovetkeztében alakulnak ki. A szdéba jové korokozok a méhnyak csatorna
hengerhamjat tamado baktériumok (Neisseria gonorrhoea, Chlamydia trachomatis), valamint a
méhnyak hiivelyi részét boritdé laphamot karosité virusok (Herpes simplex virus /HSV/, Human
papilloma virus /HPV).

A herpesvirus a kiilsé nemi szervek fertézésének részjelenségeként okoznak holyagképzodéssel
jaro6 elvaltozast. A méhnyak HPV fert6zése igen ritkan fordul eld onalldan. Legtobbszor egyéb
fertdzésekhez tarsul. Tiinetet nem okoznak. A virus egyes alfajai mai tuddsunk szerint szerepet
jatszanak a méhnyakrak kialakuldsaban. A virusfertézés felismerése a rendszeres sziirévizsgalattal
¢s kiegészitdé mikrobiologiai vizsgalattal lehetséges. A kezelés soran a gydgyszerek szedése mellett
a rendszeres ellenérzés a legfontosabb. Ha a kontroll vizsgalatok a méhnyak koros citologiai
eredményét igazoljak, sor keriilhet a méhszajrol torténd szovettani anyagvételre a folyamat
tisztazasa céljabol. A tovabbi teenddket ennek eredménye alapjan egyedileg hatarozzuk meg.

A méhnyak csatorna fertdzése az esetek egy részében bovebb nyakos gennyes folyassal maskor
teljesen tlinetmentesen zajlik. Ha a hugycso is fert6zddik esetleg vizelési panaszok jelentkeznek.
Heveny fert6zés esetén a mérsékelten megszaporodott rendellenes folyas hivhatja fel a figyelmet a
méhnyak gyulladas lehetdségére. Gyakran jar egyiitt a hiively bakterialis és Trichomonas vaginalis
okozta gyulladasaval. A fert6zés a nemi szervrendszer fels részébe terjedhet, azok gyulladasat
okozva. Késoi szovodményként medddség, méhen kiviili terhesség, allandosult hasi fajdalom
1éphet fel.

A rendelkezésre 4ll6 mikrobiologiai vizsgalatokkal a koreredet kiderithetd. Kezelésre
antibiotikumokat adunk.

Ha nem torténik megfelel6 kezelés a fentebb emlitett sz6voOdmények mellett a méhnyak elhuzodo
gyulladdsa alakul ki. Kialakuldsat eldsegiti a sziilési méhnyak repedés. A tiinetek kozott a
legfontosabb a méhnyak feldl jelentkezd valtozo eredetli folyas. Idonként eléfordulhat a gyulladt
méhnyakbol vérezgetés is. NOgyogyaszati vizsgalat tisztdzhatja a folyamat eredetét. A
mikrobiologiai leletnek megfelelden antibiotikus kezelést adunk. Sokszor a tiirhetetlen panaszokat
csak a méhszd4j miitéti helyreallitdsaval tudjuk megsziintetni.
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