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BETEGTAJEKOZTATO

Az abbamaradt vetélésrol

Tisztelt Holgyem! Kedves Betegiink!

A beavatkozashoz melyet Onén terveziink, sziikséges az On beleegyezése. Ahhoz, hogy On
donteni tudjon, az alabbi ismertetéssel szeretnénk segitségére lenni a betegségérdl, valamint a
beavatkozas modjardl, jelentdségérdl, kovetkezményeirdl €s a szoba johetd szovodményekrol.

Abbamaradt vetélés (missed abortion). Errdl akkor beszéliink, ha a korai terhesség elhalasa
utan a vetélés nem kovetkezik be. Az elhalds oka tobbnyire nem allapithatdé meg. Kevés
barnas jellegli vérzés jellemzi. A terhesség gyanujelei megsziinnek, fémes szajiz jelentkezhet.
Ko6z¢épidds terhességben a magzatmozgas megsziinik.

Az ultrahangvizsgalat megbizhatéan igazolja a korképet. A hosszabb ideje fennallo missed
abortion esetében a felszabadulo véralvadast aktivald anyagok véralvadas zavar kialakulasat
idézhetik el6, foként a masodik harmadban. Tekintettel arra, hogy a vetélés torvényszeriien
bekovetkezik, melynek sem a pontos ideje, sem a vérveszteség mértéke nem josolhatdé meg, a
terhesnek felajanljuk a terhesség befejezését.

Kezelés

Ha tobbszor sziilt nérél van szé fél milliméterenként vastagodd hengersorral kitagitjuk a
méhszajat, majd szivokésziilék segitségével kiiiritjiikk a méhet 12. hét alatt. Nem sziilt n6knél a
méhszaj, megfeleld gydgyszeres érlelése vagy duzzadd anyaggal torténd eldtagitasa utan a 12.
hétnél fiatalabb terhesség esetén a méhet vacuum szivokésziilékkel iritjiik ki. A nagyobb
terhesség esetében gyodgyszeres méhnyakérlelés utan intravéndsan adott oxytocinos infuzioval
keltiink fajastevékenységet. A vetélés lezajlasa utan méhiiri miiszeres befejezést végziink. A
beavatkozast rovid altatasban végezziik. Az eltavolitott anyagot szovettani elemzésre kiild;jiik.
A végleges eredmény a szdvettani vizsgalat elvégzése utdn all rendelkezésiinkre. Ekkor
tehetiink pontos javaslatot a tovabbi gyogykezelésre.

A nagyfoku vérvesztés miatt alkalmanként vératomlesztésre is
sziikség lehet. Rh negativ vércsoport esetén, a beavatkozas utan
72 o6ran beliill véddoltast adunk. Az esetek kis részében
szovOdményként szamolnia kell a miiszerek okozta sériiléssel,
nem vart vérzés, gyulladas alakulhat ki. Olykor ezek megoldasa
tovabbi teenddket igényelhet, melyek a korhazi kezelés idejét
megnyujthatjak. (Pl. gyogyszeres kezelés, a miitét kiterjesztése,
esetleg hasi mitét végzése, vérzéscsillapitd eljarasok
alkalmazasa, mint pl. tamponalas, vérpotlas).
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