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BETEGTÁJÉKOZTATÓ 

Az abbamaradt vetélésről 

Tisztelt Hölgyem! Kedves Betegünk! 

A beavatkozáshoz melyet Önön tervezünk, szükséges az Ön beleegyezése. Ahhoz, hogy Ön 

dönteni tudjon, az alábbi ismertetéssel szeretnénk segítségére lenni a betegségéről, valamint a 

beavatkozás módjáról, jelentőségéről, következményeiről és a szóba jöhető szövődményekről. 

Abbamaradt vetélés (missed abortion). Erről akkor beszélünk, ha a korai terhesség elhalása 

után a vetélés nem következik be. Az elhalás oka többnyire nem állapítható meg. Kevés 

barnás jellegű vérzés jellemzi. A terhesség gyanújelei megszűnnek, fémes szájíz jelentkezhet. 

Középidős terhességben a magzatmozgás megszűnik. 

Az ultrahangvizsgálat megbízhatóan igazolja a körképet. A hosszabb ideje fennálló missed 

abortion esetében a felszabaduló véralvadást aktiváló anyagok véralvadás zavar kialakulását 

idézhetik elő, főként a második harmadban. Tekintettel arra, hogy a vetélés törvényszerűen 

bekövetkezik, melynek sem a pontos ideje, sem a vérveszteség mértéke nem jósolható meg, a 

terhesnek felajánljuk a terhesség befejezését. 

Kezelés 

Ha többször szült nőről van szó fél milliméterenként vastagodó hengersorral kitágítjuk a 

méhszájat, majd szívókészülék segítségével kiürítjük a méhet 12. hét alatt. Nem szült nőknél a 

méhszáj, megfelelő gyógyszeres érlelése vagy duzzadó anyaggal történő előtágítása után a 12. 

hétnél fiatalabb terhesség esetén a méhet vacuum szívókészülékkel ürítjük ki. A nagyobb 

terhesség esetében gyógyszeres méhnyakérlelés után intravénásan adott oxytocinos infúzióval 

keltünk fájástevékenységet. A vetélés lezajlása után méhűri műszeres befejezést végzünk. A 

beavatkozást rövid altatásban végezzük. Az eltávolított anyagot szövettani elemzésre küldjük. 

A végleges eredmény a szövettani vizsgálat elvégzése után áll rendelkezésünkre. Ekkor 

tehetünk pontos javaslatot a további gyógykezelésre. 

A nagyfokú vérvesztés miatt alkalmanként vérátömlesztésre is 

szükség lehet. Rh negatív vércsoport esetén, a beavatkozás után 

72 órán belül védőoltást adunk. Az esetek kis részében 

szövődményként számolnia kell a műszerek okozta sérüléssel, 

nem várt vérzés, gyulladás alakulhat ki. Olykor ezek megoldása 

további teendőket igényelhet, melyek a kórházi kezelés idejét 

megnyújthatják. (Pl. gyógyszeres kezelés, a műtét kiterjesztése, 

esetleg hasi műtét végzése, vérzéscsillapító eljárások 

alkalmazása, mint pl. tamponálás, vérpótlás). 


