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BETEGTAJEKOZTATO

A kezdodo és befejezett vetélésrol

Tisztelt Holgyem! Kedves Betegiink!

A beavatkozashoz melyet Onén terveziink, sziikséges az On beleegyezése. Ahhoz, hogy On
donteni tudjon, az alabbi ismertetéssel szeretnénk segitségére lenni a betegségérdl, valamint a
beavatkozas modjardl, jelentdségérdl, kovetkezményeirdl €s a szoba johetd szovodményekrol.

Kezdddo vetélés (abortus incipiens)

Bdvebb vérzés és alhasi gorcsos fajdalom jellemzi. Az elsd harmadban inkabb vérzéssel, mig a
masodikban inkdbb alhasi gorcsokkel kezddédnek a panaszok, Az alhasi gorcsos allapot és
vérezgetés mellett végzett hiivelyi vizsgalat soran a nyakcsatorna teljes atjarhatdsaga igazolhatd és
a bels6 méhsza) mogott a burok alsd pdlusa tapinthat6. Méhnyak elégtelenség esetén a terhes
gyakran panaszmentes.

A mésodik harmadban gydgyszerek adéasaval és tiinetmentesség esetén méhszajzard miitét
végzésével megkisérelhetjiik a vetélés folyamatanak feltartoztatasat. A fenndllo hiivelyfert6zés
kezelésére okvetleniil gondot kell forditani.

Befejezetlen vetélés (abortus incompletus)
Az alhasi gorcsos fajdalmak és a vérzés igen kifejezett, a vérzés darabossa valhat, mellyel a pete
mellékrészei és az ébrény is tdvozhat. Hiivelyi vizsgélat sordn a nyitott nyakcsatornaban az elvetélt

¢brény vagy lepényszovet tapinthatd. A vetélést vacuum szivoval vagy curette- kanallal fejezziik
be.

Befejezett vetélés (abortus completus)

Gyakrabban fordul elé koraterhességben (a 6. hétig) amikor a pete teljesen egységes szovetként
tavozik. A masodik harmadban ritkan figyelhet6 meg, de ha igen, akkor két szakaszban (eldszor a
magzat. majd a lepény) torténik. llyenkor a vetélés lezajldsa utan a méhszdj zarddik. a vérzés a
szlilés utani allapothoz hasonléan spontdn megsziinhet. A diagnézis akkor allithato fel, ha lathato
¢s tlizetesen megvizsgalhatod az eltdvozott magzat €s placenta, tovabba ultrahangvizsgélattal nem
mutathato ki visszamaradt szovet a méh iiregében. A legtobb esetben a méh miiszeres ellendrzését
elvégezziik méhkaparas formdjaban. A beavatkozast révid
altatasban végezziik. A magzatrészek és a méhnyalkahartya
eltavolitasa, (kiiret, méhkaparas) elvégzése soran lehetdség
nyilik az elvaltozads jellegének megallapitasara ¢és
megsziintetésére.

A nagyfoku veérvesztés miatt alkalmanként
vératomlesztésre is sziikkség lehet. Ha  vércsoport
Osszeférhetetlenség all fenn a beavatkozds utdn 72 6ran
beliil anti-D véddoltast adunk. Bar koraterhességben,
kivételes esetekben miiszeres befejezésre nincs sziikség,
néhany napos intézeti megfigyelés mégis sziikséges az
esetleges utovérzés, fertdzEés mieldbbi felismerése ¢&s
megelézése céljabol. Méhosszehuzokkal eldsegitjiik a méh
Osszehuzodasat, ¢€s tejapasztd kezelésben részesitjik a beteget. Az esetek kis részében
szovodményként szamolni kell a miiszerek okozta sériiléssel, nem vart vérzés, gyulladas alakulhat
ki. Olykor ezek megolddsa tovabbi teenddket igényelhet, melyek a korhazi kezelés idejét
megnyujthatjadk. (Pl. gyogyszeres kezelés, a miitét kiterjesztése, esetleg hasi miitét végzése,
vérzéscsillapito eljarasok alkalmazasa, mint pl. tamponalas, vérpotlas).
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