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BETEGTAJEKOZTATO

A fenyegeto vetélésrol

Tisztelt Holgyem! Kedves Betegiink!

A beavatkozashoz melyet Onén terveziink, sziikséges az On beleegyezése. Ahhoz, hogy On
donteni tudjon, az alabbi ismertetéssel szeretnénk segitségére lenni a betegségérdl, valamint a
beavatkozas modjardl, jelentdségérdl, kovetkezményeirdl €s a szoba johetd szovodményekrol.

A terhesség megszakadasat a betoltott 24. terhességi hét elott spontan vetélésnek nevezziik. Ha a
terhességi kor nem allapithaté meg, akkor a 500 g alatti vagy < 30 cm hosszusagu ¢letjelenséget
nem mutatd magzat esetében beszéliink vetélésr6l. Az ennél nagyobb magzat vildgrajovetelét
fliggetleniil a terhesség koratol, sziilésnek tekintjiik.

Amennyiben a vetélés a fogamzast kdvetd 2-3 héten beliil lezajlik, altaldban nem okoz tiineteket,
legfeljebb a késve jelentkezd menstruatio kissé bovebb. A spontan vetélés gyakorisdga nehezen
hatdrozhaté meg pontosan. Becslések szerint a fogamzasok 65-70 %-a végzddik vetéléssel. A
spontan vetélések anyai, apai és magzati/lepényt okokra vezethetdk vissza. Anyai okok egy része
kedvezden befolyasolhatd. A vetélés soran tavozott magzatot szovettani vizsgalatnak vetjiik ala.
Mindezek ellenére a spontdn vetélés valddi oka gyakran nem kertil tisztadzasra.

Fenyegeto vetélés

Kevés vérzés és alhasi gorcsos fajdalom jellemzi. Az elsé harmadban inkdbb vérzéssel, mig a
masodikban inkabb alhasi gorcsokkel kezddédnek a panaszok. Hiivelyi vizsgalat soran, zart
méhszajat tapintunk. Ultrahangvizsgalattal tisztazhatd, hogy él-e az ébrény. A fenyegetd vetélés
gyogyszeres kezelésére a terhesség els0 harmaddban hatékony lehetdség nincs. Igazolt
sargatesthormon-hiany esetén ilyen készitmény adéasa szdba jon. Vitaminok, bizonyos nyugtatok
adhatok. Kedvezd hatast az 4gynyugalom. A terhesség masodik harmadaban méh ingerlékenységét
csokkentd gyogyszerekkel vald kezelés megkisérelhetd. A 20-24. hét kozotti fertdzések altal
okozott gorcsok kezelésében antibiotikumoktol varhatd eredmény. Ha a vetélési folyamat eldre
halad a miiszeres befejezés elkeriilhetetlen. A beavatkozast rovid altatdsban végezziik.
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