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BETEGTAJEKOZTATO

A terhesség megszakitasrol

Tisztelt Holgyem! Kedves Betegiink!

A beavatkozashoz melyet Onén terveziink, sziikséges az On beleegyezése. Ahhoz, hogy On
donteni tudjon, az aldbbi ismertetéssel szeretnénk segitségére lenni a betegségérdl, valamint a
beavatkozas modjardl, jelentdségérdl, kovetkezményeirdl €s a szoba johetd szovodményekrol.

Jelen dontését bizonyara hosszas toprengés elézte meg. Mindenek eldtt tajékoztatjuk, hogy
dontésével a sziiletésszabalyozds nem kivanatos maodjat
valasztotta. El6zetesen elvégzett laborvizsgalatok utdn a miitét
napjan reggel 7%%-kor éhgyomorral torténik a felvétel a
négyogyadszati  ambulancian. Ha  rendszeresen  szed
gyogyszereket kérjiik, hogy azokat a kora reggeli 6rdkban egy
korty vizzel vegye be. A beavatkozast
rovid altatasban végezziik.

A mitét lényege, hogy a méhszij
kitagitasa utan a terhességet
szivokésziilékkel és egyéb miiszerekkel eltavolitjuk a méhtirbol. Sziilt ndknél
a tagitast fél mm-ként vastagodo steril fém hengersorral (Hegar-eszkoz)
végezzik. Nem sziilt nok esetében a méhszdj eldzetes kitagitasat
gyogyszerekkel vagy steril duzzad6 anyaggal (laminaria) érjik el. A korhazi
felvétel napjan felhelyezziik a méhnyak tagitd anyagot, majd csak bizonyos
elteltével iritjiik ki a terhes méhet. A miitétet Gjabb 24 6rds megfigyelés
koveti a hazabocsatas elott.

Ha terhesség nagysdga a 12. hetet meghaladta, minden esetben gyogyszeres méhszajtagitast
végziink, majd meéhdsszehuzokat tartalmazo infuzidval fajasokat keltiink és a spontan lefolyasra
varunk. A méhszdj kitagitasa ordkat, s6t napokat is igényelhet. A vetélés két szakaszban lezajlik,
majd kiiretkanallal méhtiri betapintast végziink.

Az esetek kis részében szovodményként eléfordulhat peterész visszamaradés, a miiszerek okozta
sériilés, utovérzes, gyulladas, amely masodlagosan medddséghez vezethet. Olykor ezek megoldasa
tovabbi teenddket igényelhet, melyek a korhazi kezelés idejét megnyujthatjak. (Pl. gyogyszeres
kezelés, a miitét kiterjesztése, esetleg hasi miitét végzése, vérzéscsillapitod eljarasok alkalmazasa,
mint pl. tamponalés, vérpotlas). A jelzett szovédmények a leggondosabb miitéti technika és
tapasztalat mellett is el6fordulhatnak. A miitét utan sziikkséges megfigyelés alatt altalaban ezek a
szovodmények kideriilnek ¢és van lehetdséglink elharitani azokat. Szovédmény nélkiili
beavatkozast kovetéen masnap elhagyhatja korhazunkat.
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