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BETEGTAJEKOZTATO

A Bartholin-mirigy (nagy hiivelybemeneti mirigy) gvakoribb betegségeirdl

Tisztelt Holgyem! Kedves Betegiink!

A beavatkozashoz melyet Onon terveziink, sziikséges az On beleegyezése. Ahhoz, hogy On dénteni
tudjon, az alabbi ismertetéssel szeretnénk segitségére lenni a betegségérol, valamint a beavatkozas
modjarol, jelentdségérodl, kovetkezményeirdl és a szoba johetd szovodményekrol.

A nagyajkak als6 harmadaban elhelyezked6 nagy hiivelybemeneti (vestibularis) mirigyek
fertézéseinek két megjelenési formajat kiilonitjiikk el. Az egyikben a fertdzés csak a kivezetdcsore
korlatozodik, a masikban a mirigyallomany fertdzése dominal, aminek kifejlett formaja a Bartholin-
talyog. Gyulladas nélkiil is elzarodhat a kivezetdcso ilyenkor a mirigy tomldsen atalakul.

A Bartholin-mirigy kivezetocsovének fertozése

A Bartholin-talyognal ritkabban el6forduld, s annal 1ényegesen kevesebb panaszt okozo fertdzés.
Miutan kialakulasaban dontden nemi érintkezéssel terjedd baktériumok szerepelnek, a kivezetdcsd
gyulladédsa gyakran tarsul gennyes méhnyak gyulladas és huigycsdgyulladas klinikai képével.

Az elvaltozas szinte minden esetben kétoldali, a kivezetdcs6 kiilsé nyilasara és kozvetlen
kornyezetére korlatoz6do piros folt képében jelentkezik, amelyhez valtozé mértékli gyulladasos
vizeny® és préselésre a kivezetdcsében megjelend bdvebb. esetenként gennyes valadékozas
tarsulhat. Tipusos esetekben a mirigydllomédny nem vesz részt a gyulladdsban, tapintdssal a
vestibularis mirigyek duzzanata vagy fajdalmassaga hianyzik. A valadék mikrobioldgiai
feldolgozasa sordn a két vezetd korokozo kimutatisat kell szem el6tt tartani. Kezelése mindkét
baktérium ellen hatékony antibiotikum adasabal all.

Bartholin mirigy talyog és cysta

A nagy vestibularis mirigyek allomanyanak fertézés talajan kialakulo, talyogképzddéssel jard
gyulladasa. A folyamat altalaban a kivezetdcsd elzarodasaval veszi kezdetét, aminek kovetkeztében
a mirigyben termelt valadék felszaporodik €s baktériumok altal fert6zodik.

A fertdzés kovetkeztében néhdny nap alatt heves fajdalmakat okozo,
jelentds duzzanat alakul ki, ami az esetek tulnyomé tobbségében
egyoldali. A folyamat elérehaladtaval a duzzanat a mirigy kdrnyezetére is
raterjed, deformalja a hiivelybemenetet, s beavatkozas nélkiil a
legnagyobb fesziilés helyén megrepedve slirli, blizos, gennyes folyast
eredményez. A korisme felallitasa a szembetiind klinikai kép alapjan nem
jelent nehézséget.

Eléfordul, hogy gyulladds nélkiil zarodik el a
mirigy kivezetécsove ¢és a termelt valadék
felszaporodik. Ilyenkor az egész mirigy tomlové
atalakulva rugalmas képletként tapinthatd az
érintett nagyajak als6 harmadaban.

A kezelés minden esetben miitéti. Rovid altatdsban a sziizhartya gyliri
belsé oldalan, a hiivelybemenet ivével parhuzamosan, a legnagyobb
domborulatnak  megfeleléen  metszést végziink, a  sebszéleket
erszényszeriien kivarrjuk (marsupialisatio), a talyog iiregét fertGtlenitd oldattal atoblitjik, s
gondoskodunk a sebvaladék miitét utani szabad iiriilésérél. Tomlé esetén kiilondsen visszatérd
esetekben az egész képletet egyben kiagyazzuk. Kiterjedt folyamat esetén antibiotikum adasara is
sor kertilhet.
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