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BETEGTÁJÉKOZTATÓ 

A hátsó hüvelyboltozaton keresztül történő punkcióról 

(Douglas-punctio) 

Tisztelt Hölgyem! Kedves Betegünk! 

A beavatkozáshoz melyet Önön tervezünk, szükséges az Ön beleegyezése. Ahhoz, hogy Ön 

dönteni tudjon, az alábbi ismertetéssel szeretnénk segítségére lenni a betegségéről, valamint a 

beavatkozás módjáról, jelentőségéről, következményeiről és a szóba jöhető szövődményekről. 

Önnél a nőgyógyászati vizsgálat olyan elváltozást igazolt, amikor a szabad hasüregben nagyobb 

mennyiségű folyadék jelenlétére van gyanú vagy folyadéktartalmú tömlő (cysta) tartalmának 

leszívása szükséges. Előzetesen elvégzett laborvizsgálatok után a 

műtétnapján reggel 730-kor éhgyomorral történik a felvétel a 

nőgyógyászati ambulancián. Ha rendszeresen szed gyógyszereket, 

kérjük, hogy azokat a kora reggeli órákban egy korty vízzel vegye 

be. A beavatkozást rövid altatásban végezzük. Hüvelyi feltárásból 

a hátsó hüvelyboltozaton keresztül vékony tűvel szúrunk a szabad 

hasüregbe. Az esetek nagy részében ez egyszerűen elvégezhető. 

Nehézségek esetén ultrahangvizsgálat segíti a jobb tájékozódást a 

kismedencében. A lebocsátott folyadék vizsgálata után 

elképzelhető, hogy azt követően újabb műtéti beavatkozásra, 

szükség szerint a has megnyitására lesz szükség, a felismert 

betegség megfelelő kezelése érdekében. 

A legnagyobb gondosság mellet is előfordulhatnak szövődmények (vérzés), a tömlő környezetében 

lévő szervek (bél, erek) sérülése. Az esetleges szövődményeket a beavatkozások kockázataként 

kell tekintenie, melyek elkerülésére mindent elkövetünk. A műtét után szükséges megfigyelés alatt 

általában ezek a szövődmények kiderülnek és van lehetőségünk elhárítani azokat. Szövődmény 

nélküli beavatkozást követően másnap elhagyhatja kórházunkat. 


