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BETEGTAJEKOZTATO

A szeméremtest (vulva) rosszindulatu daganatairdl

Tisztelt Holgyem! Kedves Betegiink!

A beavatkozashoz melyet Onén terveziink, sziikséges az On beleegyezése. Ahhoz, hogy On
donteni tudjon, az alabbi ismertetéssel szeretnénk segitségére lenni a betegségérdl, valamint a
beavatkozas modjardl, jelentdségérdl, kovetkezményeirdl €s a szoba johetd szovodményekrol.

Jelenleg nincs olyan kockazati tényezd, melynek koroki szerepe a vulva laphamrakjanak
kialakulasaban egyértelmiien bizonyitott lenne. Mindenesetre az elhizott, magas vérnyomasos,
cukorbetegségben szenvedd, nem sziilt ndkben szeméremtestrak nagyobb eséllyel alakul ki. A
vezetd tiinet dltaldban a szeméremtesten kialakult novedék vagy fekély. A betegek gyakran régota
fennallo viszketésrol is beszamolnak. Ritkdbban szeméremtesti vérzés, folyas, vizelési nehézség is
eléfordul. Egyes esetekben a tapinthato lagyéki csomo az elsd jel.

Az elvaltozas lehet felszinbdl kiemelkedd, kifekélyesedett, valadékozd, néhol leukoplakiaval (a bor
pigmenthidnyos allapota) fedett novedék, de lehet fekélyszeri is.

A daganat novekedése soran raterjedhet a hiivelyre. A hagycsore, késobb a hugyhodlyagra, a
végbélre és a medencecsontokra is. Az ellentétes oldalon, a daganathoz fekvd ép hdmban attét
jOhet létre.

A kornyéki nyirokcsomokban az igen gazdag nyirokérhal6zat miatt koran attétek alakulnak Kki.
Tavoli attétek a tiidoben, majban és a csontokban csak a betegség elérehaladott szakaszéban
fordulnak elo.

Korisme

A gyanus elvaltozasokbol a mellette levo borteriilettel egyiitt ki kell metszeni egy darabot, melynek
szOvettani vizsgalata biztositja a pontos diagndzist. Kisebb elvaltozasok teljes kimetszése is
elvégezhetd. A kismedencei nyirokcsomoattétek kiegészitd képalkotd vizsgdlatok segitségével
itélhetok meg.

Kezelés

A szeméremtest rakjanak kezelése elsdsorban mitéti. Célja az elsddleges daganat és az esetleges
attétek eltavolitasa. A legtobb operalhatd esetben kiterjesztett vulvectomia (a szeméremtest miitéti
kiirtasa) és a kétoldali nyirokcsomo6 és nyirokérhdlozat eltavolitasa a valasztandd miitét. A
kiterjesztett vulvectomia soran eltavolitasra keriilnek a kis- és nagyajkak, a csiklo és a bdralatti
zsirszovet egészen a kismedence alapjat képezd izomlemez kiils6 felszinéig.

A miitét utan ritkan folyadékgyiilem, sebfertdzés és sebszétvalas, kronikus alsd végtagi vizenyd,
felszini visszérgyulladas €és a szeméremtest elvesztése miatt a nemi élet zavara fordulhat eld. A
mitét utan fellépd szovédmények csokkentése érdekében a klinikai adatoktol fliggéen a miitéti
beavatkozas kiterjesztése valogatott esetekben csokkenthetd. Ha az eltdvolitott szdvetben tobb
nyirokcsomo-attét mutathato ki, a kismedencei nyirokcsomoattét valoszintisége is nagyobb. Ekkor
a kismedencei és lagyéki teriilet sugarkezelése javasolt.

Prognozis
Az operalhat6 daganatok atlagos 5 éves tulélése 70%-0s. A progndzis fligg a daganat stadiumatol,
megfeleld kezelés utdn |. stddiumban az 5 éves talélés 80%, Il. stadiumban 60%, Ill. stidiumban

50% és IV. stadiumban 20%. A legfontosabb prognosztikai tényezd a kornyéki nyirokcsomok
érintettsége, ha nincs attét a 1agyéki nyirokcsomokban. a talélés esélye kétszeres.

Azonositoszam: 104



& <

gOR HEVES VARMEGYEI MARKHOT FERENC KORHAZ
Sziilészet - Nogyogyaszati Osztaly

Kiterjesztett vulvectomia javallatat a szovettanilag igazolt, rosszindulati vulvadaganat képezi. A

mitét soran a vulva hamjan kiviil eltdvolitjuk az alatta
elhelyezked6 szoveteket is, egészen a bonyéig. A Kiterjesztett
mitét része a kornyéki nyirokcsomomezdkben talalhatod
nyirokcsomok  eltavolitdsa is. A mutét altaldban a
nyirokrendszer kiirtdsaval kezdddik, és a kimetszett bort,
valamint a bér alatti szovetet a vulvaval Osszefiiggésben
(denevérszarnyra emlékeztetdé formaban) tavolitjuk el. Az
elsddleges sebgyodgyulds alapfeltétele a tobbszoros drenalés
alkalmazasa. Vulvectomia utdn szdmolni lehet hegesedéssel, a

bor zsugorodasaval, ami kozdsiilési nehézség kialakuldsahoz vezethet.

Az esetek kis részében szovodményként szamolni kell a miiszerek okozta sériiléssel, nem vart
vérzés, gyulladds alakulhat ki. Olykor ezek megolddsa tovabbi teenddket igényelhet, melyek a
korhazi kezelés idejét megnyujthatjak. (pl. gyogyszeres kezelés, a mitét kiterjesztése, esetleg hasi
miitét végzése, vérzéscsillapitd eljarasok alkalmazasa).
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