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BETEGTÁJÉKOZTATÓ 

A lencse hátsó tokjának megvastagodása szürkehályog műtét után 

Tisztelt Hölgyem / Uram! Kedves Betegünk! 

A beavatkozáshoz melyet Önön tervezünk, szükséges az Ön beleegyezése. Ahhoz, hogy Ön 

dönteni tudjon, az alábbi ismertetéssel szeretnénk segítségére lenni a betegségéről, valamint a 

beavatkozás módjáról, jelentőségéről, következményeiről és a szóba jöhető szövődményekről. 

Ma a szürkehályog műtét lencsebeültetéssel történik. A műlencsét a saját, kitisztított lencsetokba 

helyezzük műtét során. Műtét után a hátsó lencsetok elhomályosodhat, megvastagszik. Ilyenkor a 

látás fokozatosan romlik. Ilyen panasszal az operáló orvosnál kell jelentkezni, lézerkezeléssel a 

panasza megszüntethető. 

YAG lézerkezelésre az esetek 20-25%-ban van szükség. Helyi érzéstelenítésben végezzük, ülő 

helyzetben. A beavatkozás fájdalmatlan. A készüléknél nyugodtan, mozdulatlanul kell ülni. A 

szemgolyóra egy kontaktlencsét helyezünk fel, ezen át a hátsó, megvastagodott tokot magas 

energiájú lézerrel középen kivágjuk. A hátsó tok részecskéi azonban a szem belsejébe jutva 

gyulladást, átmeneti magasabb szemnyomást okozhatnak. Ritkán látóideghártya ill. műlencse 

sérülést okozhat a lézer energia. Pár nap múlva kontroll vizsgálat szükséges, amit be kell tartani, a 

helyi szteroid szemcsepp alkalmazása mellett. 

Az esetek egy részében a vastag tok nem vágható ki együlésben, ilyenkor a lézerkezelést meg kell 

ismételni. 

Már a kontroll vizsgálatnál, ha szövődmény nem lép fel, a beteg ugyanúgy lát ismét, mint a 

szürkehályog műtét után. 

Ha a későbbiekben bármilyen szemészeti panasza van, forduljon haladéktalanul operáló orvosához. 


