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BETEGTAJEKOZTATO
Epeholyag laparoscopos eltavolitasa
Tisztelt Holgyem / Uram! Kedves Betegiink!

A beavatkozashoz melyet Onén terveziink. sziikséges az On beleegyezése. Ahhoz, hogy On
donteni tudjon, az alabbi ismertetéssel szeretnénk segitségére lenni a betegségérol, valamint a
beavatkozas modjardl, jelentdségérdl, kovetkezményeirdl €s a szoba johetd szovodményekrol.

A betegség

A vizsgilatok az On esetében az epehélyag illetve az epeutak betegségét allapitottak meg. Az
epeholyag megbetegedését leggyakrabban az epekdvesség és az utobbi altal okozott gyulladas
képezi.

Sokkal ritkabban fordulnak eld ezen a teriileten daganatok. Az epehdlyag a maj also felszinén
rogzitett és a tartalma a m4j altal elvélasztott epe, amely az epeutakon keresztiil {iriil a bélbe.
Elsésorban a zsiros emésztéshez sziikséges ez az emésztonedv.

A betegség veszélyei, kezelési lehetéségek

Az epekovesség sulyos megbetegedéshez, elsésorban az epehdlyag és az epeutak
gyulladdsdhoz, sargasdghoz (az epeutak elzarddasa), az epeholyag atfurédaséhoz,
kovetkezményes hashartyagyulladashoz, epehodlyag-bélsipolyokhoz, ritkan rakos atalakulashoz
vezethet. Hosszl ideje fennalld epekdvesség kovetkezménye lehet az epehdlyag falanak rakos
atalakulasa is.

Egyes esetekben az epeutakban 1év6 ko a szdjon at levezetett csé (endoszkdpia) segitségével
miutét nélkil is eltavolithatd. Az esetek tobbségében azonban az epekdvesség miitéti megoldast
igényel.

Azonnal beavatkozas sziikséges az epehdlyag gennyes gyulladasakor, amely a fal atfirodasa
altal hashartyagyulladast valthat ki. Az is el6fordul, hogy az epeholyagfal és a bél kozott
keletkezett sipolyon a ko a bélbe iiriil és bélelzarodast okoz. Ez is miitétet igényel. Nem sokaig
halaszthaté a miitét az epeutak k6 vagy egyéb ok létrehozta elzarodasakor sem, ilyenkor vezetd
tiinet a sargasag.

A miitét

A beavatkozas altalanos érzéstelenitésben torténik. Az epekdbetegség mutéti megoldasa
torténhet a hasilireg megnyitasa altal vagy un. ,,laparoscopos" uton. Utdbbi esetben a hasiireget
nem nyitjuk meg metszés altal, csupan egészen kis nyilasokon keresztiil csdveket, miiszereket
vezetiink be, ezek segitségével tavolitjuk el a kdves epeholyagot. Az On esetében ezt az eljarast
valasztottuk.

Ennek elonyei:
- kisebb miitéti megterhelés

- rovidebb korhazi tartézkodas
- jobb kozmetikai eredmény
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Az eljaras vilagszerte alkalmazott, kedvelt modja az epekObetegség sebészeti gydgyitasanak.
Természetesen a beavatkozas kozben kideriilhet, hogy mégis hasmetszésre kényszertliink.
Ehhez kérjiik eldre az 6n hozzajarulasat.

Lehetséges szovodmények

A kezelés eredményességéért, a teljes rizikomentességéért a tudomany mai allasa szerint teljes
felelosséget az orvos nem vallalhat.

A szovodmény tipusat €s sulyossagat a betegség oka, annak kiterjedtsége, tovabba a sziikséges
mitéti beavatkozas hatdrozzak meg. Stulyos miitéti szovédmények epeholyag eltavolitas alatt
¢s utdn nagyon ritkak. A veszély fokozottabb, ha a sz6védmények mar fennallnak (pl. sargasag,
hashartyagyulladas) vagy a szomszédos szervek (pl. a nyombél, a gyomor, a hasnyalmirigy) is
betegek.

Gydgyulasi kilatasok

Epebetegségek esetében daltaldban jok a gyogyeredmények, kicsi a miitéti kockazat. Az
epeholyag eltavolitdsa nem befolyasolja helyrehozhatatlanul az emésztérendszer munkajat.
Jelentdsége van e szempontbdl a betegség kiterjedésének, a beteg altalanos allapotanak,
koranak és szamos mas tényezonek is.

Kérjiik segitsen nekiink:

- Vizsgalatainknal és kezelés kozben;

- az Onnek feltett kérdések gondos megvalaszolasaban;

- adatok szolgaltatasaval, melyek sziikségesek lehetnek a szovOdmények megeldzése
céljabol

- az orvosl utasitasok pontos betartasaval.
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