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BETEGTAJEKOZTATO
Részleges vagy teljes hasnyalmirigy eltavolitas
Tisztelt Holgyem / Uram! Kedves Betegiink!

A beavatkozashoz melyet Onén terveziink, sziikséges az On beleegyezése. Ahhoz, hogy On
donteni tudjon, az alabbi ismertetéssel szeretnénk segitségére lenni a betegségérdl, valamint a
beavatkozas modjardl, jelentdségérdl, kovetkezményeirdl €s a szoba johetd szovodményekrol.

A betegség

Az On esetében a vizsgilatok a hasnyalmirigy sulyos, idiilt megbetegedését igazoltak. A
hasnyalmirigy (pancreas) a fels6 hasfélben, a gerinchez kozel helyezkedik el. A zsir és fehérje
emésztéséhez sziikséges anyagokat termel, melyeket a vezetéken keresztiil a bélbe bocsat.
Emellett un. szigetsejtjei termelik az inzulint, melynek a cukoranyagcserében van fontos
szerepe. Ezen hormont kdzvetleniil a vérpalyaba bocsatja.

A betegség veszélyei és a kezelés lehetdségei

A hasnyalmirigy vezetékrendszerének a sulyosabb elvaltozasai (k6 4ltali elzarddas,
iiregképzodés) idiilt gyulladas esetében fordulnak elo.

Nagyobb liregek a hasnydlmirigyben sériilések, vagy gyulladas kdvetkezményeként alakulnak
ki. Az ilyen cystak akadalyozzak a mirigyvaladék elfolyasat, fajdalmat, emésztési zavarokat
okozhatnak. Besziikithetik a kdrnyezé emésztészervek tiregét, igy a taplalék tovabbitasat is
akadalyozhatjak.

A hasnyalmirigy daganatai eleinte nem okoznak tiineteket. Késdbb azonban az epeutak
elzarodéasa miatt sargasag alakul ki. Megoldasuk mindenképpen miitét altal torténik.

Miitéti eljarasok
A beavatkozas altatasban torténik. A talalt lelettdl fiiggden a kovetkezd lehetdségek vannak.

Amennyiben csak egy kis daganat zarja el a kivezetdcsovet, az a nyombél megnyitdsa utan
eltavolithatd anélkiil, hogy a hasnyalmirigyet érintené a beavatkozas. Ha az elvéltozas a
hasnyalmirigy bal felében van, rész-eltavolitast végziink, gyakran a Iéppel egyiitt. A mirigyet
ilyenkor vagy vékonybél-kaccsal szajaztatjuk vagy a metszésvonalban elvarrjuk. Whipple
mitét esetében a hasnyalmirigynek csak az un. farki része marad érintetlen, a tobbit eltavolitjuk
a nyombeéllel, epeholyaggal, a gyomor kimenettel egylitt, majd Osszekottetést létesitiink az
epeutak és a vékonybél, valamint a gyomor €s a vékonybél kozott.

Teljes hasnyalmirigy eltavolitas esetében az epeutak, valamint a gyomorcsonk hasonldéan kertil
Osszekottetésbe a vékonybéllel, mint a Whipple miitét esetében.

A beavatkozas kovetkezményei
Természetes kovetkezménye a hasnyalmirigy részleges, vagy teljes eltavolitasanak az emésztés
gyengébbé valasa, amit diétaval, gyodgyszerekkel kell ezutdn egyensulyban tartanunk.

Ugyancsak zavart szenved a cukorhaztartas - az eltavolitasra keriild mirigyallomany
nagysagatol fiiggden.
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Amennyiben a Iépet is el kell tavolitanunk, kiilondsen fiatal beteg esetében fertézésekkel
szembeni ellenalloképesség csokkenésével is szamolnunk kell.

Lehetséges szovodmények

Barmely sebészi beavatkozas eredményéért, a teljes szovidménymentességért egyetlen orvos
sem vallalhat teljes felel0sséget. A beavatkozast kovetden eléfordulhat vérrégképzodés
(thrombosis), annak elsodrodasa az érpalyaban (embdlia), sebfertézés. Ezek azonban hala az
orvostudomany fejlodésének az utdbbi idében sokkal ritkabban fordulnak elé mint azel6tt.

A szomszédos szervek sériilései a sebész legnagyobb gondossaga mellett is eléfordulhatnak.
ilyen esetben kiegészité masodik miitétre lehet sziikség.

Ritka esetben a gyomor, a bél, az epeutak, a hasnyalmirigy varratai elégtelenné valhatnak.
Ezaltal emésztdszervek, ételrészek, baktériumok keriilhetnek a hasiiregbe ¢és
hashartyagyulladast okozhatnak. A ritkén eléforduld bélbénulés, a boron kialakuld sipolyok, a
m4j és vesekarosodas lehetnek mindennek a kovetkezményei.

Eléfordulhat, hogy a készitett szdjadékok nem miikddnek kielégitd mddon, taplalék, illetve
emészténedv pangés alakul ki.

A gyogyulas kilatasai

Minden lehetséges szovédmény ellenére a gydgyulas kilatasai altalaban jok. Fiiggenek az On
kés6bbi egylittmiikodésétdl is, mindenekelott a diéta pontos betartasatol, valamint attdl, hogy a
teljes alkoholtilalmat betartja-e.

Kérjiik segitsen nekiink:

- vizsgalatainknal és kezelés kdzben;

- az Onnek feltett kérdések gondos megvalaszolasaban;

- adatok szolgaltatasaval, melyek sziikségesek lehetnek a szovédmények megeldzése
céljabol;

- az orvosi utasitdsok pontos betartasaval.
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