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BETEGTAJEKOZTATO
Lagyéksérv operacio
Tisztelt Holgyem / Uram! Kedves Betegiink!

A beavatkozashoz melyet Onén terveziink, sziikséges az On beleegyezése. Ahhoz, hogy On
donteni tudjon, az alabbi ismertetéssel szeretnénk segitségére lenni a betegségérdl, valamint a
beavatkozas modjardl, jelentdségérol, kovetkezményeirdl €s a szoba johetd szovodményekrol.

A betegség

A lagyéksérv a hashartya ,kiboltosuldsa", amely a hasfal koriilhatarolt hidnyan (sérvkapu)
keresztiil az izmok ¢és a lagyékszalag kozott torténik. Ezen csatornaban férfiaknal a herevezeték,
noknél a méh fliggesztd szalagja van. A herezsakban gyakran hasi szervek pl. belek foglalnak
helyet. A hashartya kiboltosuldsa (sérvtomld) leérhet a herezacskoba (scrotalis sérv). A
lagyéksérv lehet egy vagy kétoldali. Altalaban lathato vagy érezhetd, s mindaddig, mig ki nem
zarddik, enyhe panaszokat szokott okozni. Lehet velesziiletett, de keletkezhet késobb is.

A betegség veszélyei és a kezelés lehetdségei

A sérvkapu magatél nem zardédik. A sérvkotdk csupan segédeszkozok a betegség
gyogyuldsdhoz, javuldsdhoz nem vezetnek. A lagyéksérvet tandcsos mar szerény panaszok
esetén is operalni. Szdk sérvkapu esetén a sérvtartalom kizarodhat, ami bélelzarédashoz,
hashartyagyulladashoz vezethet.

Utbébbiak a miitét egyébként nem jelentds veszélyeit nagymertékben novelik, ilyenkor siirgds
beavatkozésra van sziikség.

Miitéti eljarasok

A beavatkozas helyi, vezetéses (gerinc), ritkdn 4altaldnos érzéstelenitésben torténik. A
sérvtomlot a lagyékon ejtett metszéssel szabaddad tessziik, aldkotjiik és eltavolitjuk. A
sérvtartalmat (pl. vékonybélkacsok, Cseplesz) a hasiiregbe visszahelyezziik. N6knél a sérvkaput
(lagyékcsatornat) teljesen elzarjuk. Férfiak esetében varratokkal annyira megkisebbitjiik, hogy
sérv Ujra nem keletkezhessék.

Lehetséges szovodmények

Valamely beavatkozads abszolut veszélymentességét egyetlen orvos sem garantdlhatja. Az
orvosi beavatkozas altalanos veszélyei pl. fert6zések, thrombosisok, emboliak (érelzarodasok,
szerv, ideg, érsériilések, utovérzések) azonban - hala az orvostudomany fejlédésének - egyre
ritkabbak. Ma mar joval tobbet tudunk tenni elleniik mint régebben. Szokatlanul nehéz
kortiilmények kozott (pl. kizart sérv) a herevezeték a herét ellato érhalozat sériilhet, ami atmeneti
duzzadassal, ritkan a here megkisebbedéssel, s6t a here elvesztésével is jarhat. Nagyon ritkan a
miitéti tertileten kialakulo hegesedés a herevezetéket besziikitheti, ez azonban csak akkor vezet
magtalansaghoz, hormondlis zavarokhoz, ha a masik oldali here, herevezeték nem
mitkdddképes. Kizart sérv esetében a kizarddott bélszakasz olyan sériilt lehet, hogy esetleg
annak eltavolitasa valik sziikségessé.
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Gyégyulasi kilatasok

Idoben végzett mitét esetében a gyodgyeredmények igen jok. Sérv kitjuldsa lehetséges,
kiilonosen, ha altalanos szovetgyengeség all fenn. Keriilje ezért a mitét utan a tal korai
megerdltetést, tartsa magat pontosan az orvos altal adott utasitdsokhoz. Ezen rovid
ismertetésben csupan a leglényegesebb szempontokra térhettiink ki. Kérjiik ezért esetleges
tovabbi kérdéseivel forduljon kezeldorvosahoz.

Kérjiik segitsen nekiink:

- vizsgalatainknal és kezelés kdzben;

- az Onnek feltett kérdések pontos megvalaszolasaban;

- adatok szolgaltatasaval, melyek sziikségesek lehetnek a szovodmények megel6zése

céljabol;

- az orvosi utasitdsok pontos betartasaval.
Kérjiik beleegyezését
Hogy a miitétet Ondn elvégezhessiik, tovabba, hogy amennyiben a miitét kdzben annak tervét,
kiterjedését meg kell valtoztatnunk, azt megtehessiik. Utobbira azért van sziikség, mivel a miitét

felfiiggesztése, a kiterjesztés elhalasztasa az On szamara ijabb megterhelést (pl. ujabb altatis)
tenne sziikségessé.
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