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BETEGTAJEKOZTATO
Emlo vizsgalata (mammografia, ultrahang, MR, szoveti mintavétel)

Kedves Betegiink!

Kérjiik, hogy figyelmesen olvassa el tijékoztatonkat, melynek ismeretében kell aldirnia az On
vizsgalatahoz a beleegyez6 nyilatkozatot.

Az emld vizsgalati moddszerei (mammografia, ultrahangos vizsgilat, emlé6 MR) azt a célt
szolgaljak, hogy segitségiikkel az emldben kialakult koros elvaltozasokat kimutathassuk, azok
mibenlétét tisztazhassuk.

A leggyakrabban alkalmazott és egyben leghatékonyabb vizsgalati moédszer a mammografia, amely
az emlOkrél késziilt rontgen (RTG) felvételt jelenti. A paciens vizsgalata soran a mammografias
berendezés segitségével az emléket egyenként, bizonyos mértékben nyomjuk és igy késziil minkét
oldalrol 2-2 alapfelvétel.

A mammografias felvételek elkészitése minimalis kényelmetlenséggel jarhat. Fontos tudni, hogy sem
az 0sszepréseléstol, sem a sugarhatastol nem karosodik az emlo.

Mammografia vizsgalatot végziink:
1. szlrdvizsgalatként behivo levél alapjan 45-65 éves koru holgyeknek kétévente,
2. klinikai beutaldval (haziorvos, szakrendelés orvosa) érkez6 pacienseknek eléjegyzés alapjan.

1. Sziirdvizsgalat esetén:

A mammografias felvételeket két, gyakorlott, emld licencvizsgaval rendelkez6 radiologus szakorvos
értékeli. Amennyiben mindketten negativnak itélik a képeket, a paciens nem kap értesitést.

Ha a kiértékelés soran barmilyen gyant felmeriil, a holgyeket kiegészitd vizsgalatra hivjuk vissza
egyeztetett idOpontra, amely soran a klinikai vizsgalatoknal leirt eljarasok alapjan tisztazzuk az
esetleges eltérés mibenlétét.

2. Klinikai beutaldval érkezé és sziirésbdl visszahivott pacienseknél:

Fiatal lanyok, 30 év alatti holgyek eml6jét ultrahang (UH) késziilékkel vizsgaljuk. Az eml6 ultrahang
vizsgalata teljesen kockazatmentes, fajdalmatlan, barmikor megismételhetd, kiilonosebb elokészitést
nem igényel.

Szintén UH vizsgalat sziikséges a mammografias felvételeken taldlt eltérés tovabbi tisztazasahoz.
Sziikség esetén, a radiologus véleménye alapjan kiegészit6 mammografias felvételek is késziilhetnek.

Annak eldontésére, hogy az eml6ben 1év0 elvaltozas milyen természetli, és van-e vele tovabbi
tennivald, esetenként mintavételt (biopsziat) végezhetink. A radiologus dontése alapjan
szovethenger (core biopsia) vagy sejtminta (vékonytiis cytologia) vétele torténik UH vagy RTG
vezérlés mellett.

A tlvel kivett anyagot a korszovettanaszokhoz kiildjiik, az itt kapott eredmény donti el a tovabbi
teendbket.

Az emlé MR kiegészitd vizsgalatként, emlé jartassagi licencvizsgaval rendelkezd radiologus
szakorvos javaslatara CT-MR laboratoriumunkban el6jegyzés alapjan végzik munkatarsaink.

Az alapvizsgalat-, valamint a kiegészitd vizsgalatok és a korszovettan eredményeit Osszevetve késziil

el a ,radiologiai 0sszefoglaldo vélemény”, amelyben a megallapitott diagndzis és a tovabbi javasolt
teendOk szerepelnek.
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A felsorolt emldvizsgalati modszerek alkalmasak arra, hogy segitségiikkel az emlorakot, korunk egyik
rettegett betegségét idejekoran felismerhessiik és ezaltal a beteg teljes felgyogyulasat lehetové
tehessiik.

Kedves Paciensiink!

Ha Onben a vizsgalattal kapcsolatban még barmilyen kérdés meriil fel, készséggel allunk
rendelkezésére.

A Radiologiai Osztaly Emldvizsgald centrumanak munkatarsai remélik, hogy ezzel az ismertetovel
sikeriilt eloszlatni félelmeit és On egy eredményes vizsgalaton lesz til.

Emlévizsgalé centrum
munkatarsai
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