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BETEGTAJEKOZTATO

Gerincmiitéten atesett betegek rehabilitaciojahoz

Tisztelt Holgyem / Uram! Kedves Betegiink!

A beavatkozashoz melyet Onon terveziink, sziikséges az On beleegyezése. Ahhoz, hogy On
donteni tudjon, az alabbi ismertetéssel szeretnénk segitségére lenni a betegségérdl, valamint a
beavatkozas modjardl, jelentdségérdl, kovetkezményeirdl €s a szoba johetd szovodményekrol.

On - vélhetéleg - évek ota fennalld, esetleg hirtelen fellépett gerincpanaszok kivizsgalasa, kezelése,
majd mitéti javallat alapjan elvégzett ideg- illetve gerincsebészeti miitét elvégzése utdn kertilt
Rehabilitacios osztalyunkra tovabbi kezelés céljabol.

Osztalyunkon a miitét utdni aktudlis allapotatdl fiiggben - fokozatosan kezdjiik és folytatjuk
tovabbi gyogyszeres, iranyitott gyogytorna - sziikség szerinti diéta-kezelését. Vizelet-, esetleg
sz€kletiiritési zavarait kezeljiik, ellatjuk. Teljes kezelését az egész kezeld csoport folyamatos
egyluttmiikodésével folytatjuk.

Kérjiik, hogy a korhazunkban biztositott, egyénre meghatarozott étrendet fogadja el!
(Hozzatartozoitol - szeretettel hozott -,,étel kiegészitéssel” ne veszélyeztesse gyogyulasat!)

Hangsulyozzuk, hogy az osztadlyunkon alkalmazott, fentebb részleteiben is vazolt, Osszetett
csoportmunka mellett a fegyelmezett gyakorlas, az Onellatasra torekvés kovetkezetes folytatisa
javulast eredményez!

Kérjiik, hogy On is segitse sajat gydgyulasat, hogy Szerettei is tovabb timogathassak! Amennyiben
dohanyzik, kérjiik, mieldbb hagyja abba, ebben mi is segitiink!

Egyiittmiikodésével, kéréseinket és tanacsainkat megszivlelve otthoni €lete boldogabb lesz!
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