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BETEGTÁJÉKOZTATÓ 

Általános betegtájékoztató 

Tisztelt Betegünk! 

1./ Általános tájékoztató: 

A vizsgálatok során különböző szervek működését vizsgáljuk, mely során a megbetegedésekről 

jutunk információhoz. Az egyes szervek vizsgálatához olyan anyagok szükségesek, melyek 

speciálisan a vizsgált szervben dúsulnak, illetve választódnak ki: ezeket izotóppal jelölve képileg 

megjelenítjük. 

Ennek érdekében, Ön az izotópvizsgálat során kis dózisú, az egészségre nem ártalmas sugárzó 

anyagot kap általában vénás injekció formájában.  

Írásos beleegyező nyilatkozat tételére kizárólag invazív vizsgálatok és beavatkozások esetén van 

szükség, melyet ezen típusú vizsgálatok előtt Önnel minden esetben egyeztetünk. 

2./ A beavatkozás módja, esetleges szövődmény: 

A vizsgálatokhoz alkalmazott anyagok fiziológiás jellegűek, azaz az emberi szervezetben 

élettanilag előfordulnak. 

Néhány vizsgálat során fehérjetermészetű anyag kerül beadásra, melynek során allergiás 

szövődmény előfordulhat (ennek valószínűsége 1% alatt van). 

Ezért, ha gyógyszer-, vegyszer-, ételallergiáról tudomása van, előre jelezze.  

3./ Előkészítés: 

A vizsgálatok különböző előkészületeket igényelhetnek (pld.: bő folyadék fogyasztás, kávé 

tilalom, éhgyomor, gyógyszerterheléses vizsgálatok )  

Az Önre érvényes teendőket a kezelő orvosa, vagy a vizsgálatot végző asszisztens a vizsgálat előtt 

ismerteti. 

4./ Teendők a vizsgálat során: 

Tájékoztatjuk, hogy a vizsgálatok különböző jellege miatt az injekciók beadása nem érkezési 

sorrendben történik. 

Az izotópvizsgálatok általában hosszú időt vesznek igénybe és a vizsgálatok fajtájától függően, a 

felvételkészítésig eltöltendő várakozási idő különböző hosszúságú ( 2 – 3 óra is lehet ).  

A várakozási idő alatt amennyiben igényli, az osztály elhagyható, de a megadott időpontra kérjük 

pontosan jelenjen meg. 

Felhívjuk a figyelmét, hogy egyes vizsgálatokat csak úgy tudunk elvégezni, ha üres a húgyhólyag, 

ezért kérjük, hogy a felvételkészítés előtt, ha az asszisztens kéri, mindenképpen használja a WC-t.  

Kérjük, hogy a vizsgálathoz szükséges előkészületeket a megbeszéltek alapján szíveskedjen 

betartani. 

5./ Sugárvédelmi szempontok: 

A várakozási idő alatt a váróban kísérőként gyermekek, terhes nők és szoptató anyák nem 

tartózkodhatnak. 

Felhívjuk nőbetegeink figyelmét, ha terhességükről tudomásuk van, az injekció beadása előtt 

leendő gyermekük érdekében szóljanak. 

A beadott sugárzó anyag a szervezetben való teljes lebomlási ideje általában 60 óra, amennyiben 

ettől eltérő, erről tájékoztatjuk: kérjük, hogy ezen idő alatt kiskorú gyermekek és terhesek 

közelében huzamosabb ideig ne tartózkodjanak egy méteren belül.  

Ezt követően a sugárzó anyag teljesen eltűnik az Ön szervezetéből. 
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6./ Eredménykiadás, tájékoztatás:  

A vizsgálati eredmény kiadásának módjáról és időpontjáról az asszisztens a vizsgálat végén 

tájékoztatja. Ha az eredményéért személyesen jön be, akkor hétfőtől – péntekig du.: 13 -14-ig van 

osztályunkon eredménykiadás. Ha az eredményéért nem tud személyesen bejönni, akkor azt más 

személynek csak az Ön által írt meghatalmazás ellenében tudjuk kiadni. Ha az eredményét 

postán, a saját címére kéri, akkor felbélyegzett, megcímzett borítékot szíveskedjen hozni. 

Amennyiben a vizsgálat eredményéről a vizsgálatot értékelő orvostól is külön tájékoztatást 

szeretne kapni, kérjük az első jelentkezésekor jelezze. 

7./ Betegelégedettségi információk: 

Kérjük, hogy osztályunkról (Izotópdiagnosztikai osztály) észrevételeit, véleményét jelezze, mert 

ezzel további munkánkat segíti, ill. a betegellátás és a betegekkel való kapcsolatépítés 

minőségének javulását szolgálja. 

8./ Egyéb információk: 

Felhívjuk betegeink figyelmét, hogy a Kórház egész területén, így osztályunk diagnosztikai 

szakrendelésén is TILOS A DOHÁNYZÁS, továbbá kérjük, hogy a MOBILTELEFONJÁT 

kapcsolja ki. 

Megértésüket köszönjük! 


