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BETEGTAJEKOZTATO

Atipusos korokozok okozta fert6zések — kivizsgalas, kezelés

Tisztelt Holgyem / Uram! Kedves Betegiink!

A beavatkozashoz melyet Onén terveziink, sziikséges az On beleegyezése. Ahhoz, hogy On dénteni tudjon,
az alabbi ismertetéssel szeretnénk segitségére lenni a betegségérdl, valamint a beavatkozds modjardl,
jelentéségérdl, kovetkezményeirdl és a szoba johetd szovodményekrol.

Tobb, kiilonleges tulajdonsaggal rendelkezé korokozoé tartozik ebbe a csoportba, jellegzetes betegségeket
okoznak. Nehezen vizsgalhat6 és kimutathato korokozok, az altaluk okozott megbetegedések pedig specialis
kezelést igényelnek.

Leggyakrabban léguti folyamatot hoznak létre, mely kiillonbozd sulyossaghi lehet. Az enyhébb felso léguti
tiinetektdl (pl. torokgyulladas, horghurut, fiillgyulladés) az igen sulyos tiidogyulladasig kiillonbozo6 tiinetekkel
jarhatnak.

Gyakori a hosszu ideig elhuzddd, kinzo-szaraz kohogés, kevés kopet, tartds hdemelkedés, izom-iziileti
fajdalmak, gyengeség.

A korisme felallitdsara szolgalo eljarasok:

— laboratériumi vizsgalatok

— ismételt szerologiai vizsgalatok vérbdl (a korokozo ellen termelt ellenanyagok kimutatéasa)

— rontgen felvétel készitése.

Maganak a korokozonak a kimutatasa nem rutin eljaras, egyszer(i korhazi laboratoriumok ennek végzésére
nem alkalmasak.

Kezelése antibiotikumokkal torténik, melyhez kiegészité, a tiineteket csokkenté szereket adunk (pl.
kohogeéscsillapito, 1az- fajdalomesillapito, gyulladascsokkentd).

A kezelést altalaban hosszi ideig kell folytatni a baktériumok specialis tulajdonsagai miatt. Kivalo, hatékony
szerek allnak ma mar rendelkezésre, de a gyogyulas még ezek mellett is tobb hetet igényel. A betegségek
enyhe esetben spontan, tehat kezelés nélkiil is gyogyulnak. Ritkén fordul el6 stlyos lefolyasu forma, amikor
akar légzési elégtelenség is kialakulhat és akar intenziv osztalyos kezelés is sziikségessé valhat.

Az atipusos korokozok okozhatnak iziileti gyulladast.

Az iziiletek betegsége egyszerre tobb iziileten alakul ki, elsdsorban a végtagok nagy iziiletein észlelhetd.

A f6 panasz az érintett iziiletek fajdalma, esetleg duzzanata. Héemelkedés kisérheti. A tiinetek kezelés nélkiil
tobb honapig is fennallhatnak.

Mivel az iziileti gyulladasok nagyon sokféle eredetiiek lehetnek, kezelésiik is eltérd, Iényeges a kivaltd ok
minél gyorsabb megkeresése.

Fontos a részletes, nem csak az iziiletekre terjedd vizsgalat, hanem az egész test megtekintése, fizikalis
vizsgalata. Altalaban rontgen vizsgalatra sziikség van a kiillonbozé korképek elkiilonitésére, ritkabban
izotopos vizsgalatra is. Az atipusos korokozok szerepének bizonyitasa vérbol torténik, a korokozo ellen
termelt ellenanyagok kimutatasaval.

A kezelésben legfontosabb a korokozora hatdé antibiotikum adasa, melyet stlyos esetekben vénasan
alkalmaznak, enyhébb esetekben szajon at, tabletta formaban adunk. A gyogyulast a kiillonb6zo
fizikoterapias modszerek is segitik.

A gyogyulas hosszi id6t igényel. A gyogyszeres kezelés megkezdése utan altalaban csokkennek a panaszok,
a betegek egy része teljesen tlinetmentessé is valik.

Eléfordul azonban lassabb gyogyulas, sét esetleg atmeneti panaszmentesség utdn visszaesés is. Ilyenkor
tovabbi kezelés sziikséges.

Fontosak a kiegészit6 kezelések (fizikoterapia, fiirdd, torna stb.), melyekben a beteg aktiv részvétele
elengedhetetlen.

Az atipusos korokozok szamos egyéb, ritkabban eléfordulod betegséget is okozhatnak.
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