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BETEGTAJEKOZTATO

Post-irradiaciés végbélvérzés argon plazma koagulaciés (APC) kezelése
Kedves Paciensiink!

A kismedencét érinté (urologiai, négyogyaszati, vagy végbélrak miatti) sugarkezelések egyik
kellemetlen szovodménye az un. kronikus post-irradidcios proctopathia (besugarzas utani idilt
végbélkarosodas), ami rendszerint végbélvérzéssel jar. Ez a kismedencei sugarkezelések 2-20 %-
aban alakul ki. A sugarkezelés kovetkeztében a végbél érintett teriiletén a nyalkahartya sorvad, az
erek szabalytalanul kitagulnak, elvékonyodott faluk koénnyen megreped, ennek eredményeként
kronikus vérzés, akar ismételt transzfziot igényld vérszegénység alakulhat ki.

A kezelést a tapasztalt tiinetek és azok sulyossidga hatdrozza meg. Bar a terapias paletta széles,
koziliik viszonylag kevés azok szama, amelyek valoban hatasosan enyhitik a tiineteket.

A gyogyszeres kezelések vagy nem til hatékonyak, vagy eredményességiikre vonatkozdéan nincs
elég adat. A sebészi modszerek szovodményrataja magas.

A hatékonynak tartott kezelési modok egyike az argon plazma koagulacios (APC) kezelés. Ennek
Iényege, hogy egy, az endoscop munkacsatornajan felvezetett katéteren at beftijt ionizalt argon gaz
magas frekvenciaji monopolaris aramot vezet a nyalkahartyara, ill. az alatta futd erckre. Ezek
fehérjéi a ho hatasara kicsapodnak (koagulalodnak), majd a sériilt teriilet gydgyuldsa soran hegek
alakulnak ki, ennek hatasara a tagult erek elzarddnak.

A betegség stulyossagatol, az érintett nyalkahartya teriilet nagysagatol fiiggden altaldban 2-4 APC
kezelésre van sziikség a megfeleld eredmény eléréséhez. Az egyes kezelések kozott 3-8 hétnek kell
eltelnie.

A kezeléssel kapcsolatosan szovédmények is eléfordulhatnak, ezek pontos eléfordulési gyakorisaga
nem ismert.

A kezelés kozben kellemetlen haspuffadas, alhasi, vagy végbéltaji fajdalom jelentkezhet székelési
ingerrel, vagy anélkiil. A hohatas miatt nyalkahartya fekély, vérzés, székelés inger alakulhat ki, a
fekélyek gyogyulasa végbél szilikiilethez vezethet. A fajdalom akar napokig tarthat, megsziinhet
spontan, vagy fajdalomesillapitokra. Osszességében: jelenleg az APC kezelésnél egyértelmiien
hatékonyabb és/vagy biztonsagosabb kezelési mod a sugarkezelés okozta végbélvérzés kezelésében
nem ismert.

A beavatkozas kockéazatanak csokkentése céljabol kérjiik, valaszoljon az alabbi kérdésekre:

Szed-e véralvadast befolyasolo gyogyszert? igen nem
Vérzékeny-e? igen nem
Van-e epilepsziaja? igen nem
Van-e beiiltetett szivritmus szabalyozo6ja? igen nem
Fenndll-e terhesség igen nem
Ismert-e valamely gyogyszer iranti tulérzékenysége? igen nem
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Ha a tervezett beavatkozassal kapcsolatosan kérdése van, tegye fel a beavatkozast végzé orvosnak!

Azonositoszam: 299
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szabad akaratombol az alabbi nyilatkozatot teszem az elvégzendd

Post-irradiaciés végbélvérzés argon plazma koagulaciéos (APC) kezelése

invasiv eljarasra vonatkozoan.

1. Kijelentem, hogy alul nevezett vizsgalatot végz6 orvostol részletes tajékoztatast kaptam szoban
¢s a fenti (299. azonositd szamu) Betegtajékoztatd atadasaval egészségi allapotomrol, a javasolt €s a
lehetséges alternativ vizsgélati, diagnosztikai eljards, beavatkozas természetérdl és céljarol, az
ellatas folyamatarol és varhatdo kimenetelérdl, a vele jard kockézatokrol és az eldvigyazatossag
ellenére adodo szovodmények lehetséges bekovetkezésérdl. Megértettem, hogy minden eljarasnak
van valamilyen kockdzata és elismerem, hogy az elvart eredményt nem lehet biztonsaggal
szavatolni.

2. Téjékoztatast kaptam arrdl, hogy a vizsgalat kovetkezményeként, a betegtiajékoztatéban
részletezett mellékhatasok, szovodmények léphetnek fel.
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Beleegyezem a sziikséges érzéstelenitd eljaras elvégzésébe, és megértem, hogy az érzéstelenitésnek
lehetnek kockazatai.

Felhatalmazom a kezelést végzd orvost (orvoscsoportot) €s asszisztenciajat arra, hogy a gyogyeljaras
soran felmeriild, elére nem latott sziikség esetén a beavatkozast a kelld mértékben kiterjesszék és
megtegyenek minden, a gyogyeredmény javitasat célzé intézkedést, beleértve addig nem tervezett
gyogyszer adasat, korhazi osztalyon torténd elhelyezést is.

Beleegyezem abba, hogy a vizsgalatok, vagy ellatdisom soran orvosaimon €s apoloimon kiviil mas
egészségiigyi szakemberek is (mas szakteriilet orvosai, szakorvosjeldltek, orvostanhallgatok, tanuld
ndvérek) jelen legyenek és abba is, hogy dokumentacids vagy oktatasi célbol allapotomrol, a velem
kapcsolatos tevékenységrol felvételek késziiljenek, ha azokon személyem nem azonosithato.

Tudomasul veszem, hogy jogom van a felajanlott kezelések barmelyikének vagy mindegyikének
elutasitasara. Ez esetben a kezelésem soran a visszautasitds kapcsan bekovetkezo szovodményekért illetve
a gyogyeredmény kialakulasaért azokat az orvosokat, akiknek a kezelését nem fogadtam el, a
felelosség alol felmentem.

A vizsgalatba, beavatkozasba valo beleegyezésemet a tajékoztatds megértése alapjan minden kényszertol
mentesen adom. Kijelentem, hogy a vizsgalat, beavatkozas lefolyasarol megfeleld tajékoztatast kaptam és
részemrdl ezzel kapcsolatban tobb kérdés nem meriilt fel. Ennek alapjan kérem, hogy rajtam a fent
nevezett kezelést vagy beavatkozast elvégezzék.

beteg vagy képviseldje alairdsa vizsgalatot végzo orvos aldirdsa

¢s bélyegzd lenyomata

Dontoképes (cselekvoképes), de irasképtelen beteg fenti kozlésének tanui:

név, lakcim név, lakcim
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