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BETEGTÁJÉKOZTATÓ 

Fontos tudnivaló Prick teszttel vizsgált betegeknek 

Tisztelt Hölgyem/Uram! Kedves Betegünk! 

A beavatkozáshoz melyet Önön tervezünk szükséges az Ön beleegyezése. Ahhoz, hogy Ön dönteni 

tudjon, az alábbi ismertetéssel szeretnénk segítségére lenni betegségéről, valamint a beavatkozás 

módjáról, jelentőségéről, következményeiről és a szóba jöhető szövődményekről. 

Cél: Az I-es tipusú allergiás reakcióra jellemző gyulladásos jelenség előidézése a lehető legkisebb 

allergén mennyiséggel.  

Prick-teszt – bőr karcolásos vizsgálata. 

A vizsgálat indokoltsága:  

− Rhinitis allergica (szénanátha) 

− Asthma bronchiale extr. 

− Urticaria (csalánkiütés) 

− rovarcsípés allergia 

− Dermatitis atopica 

− allergiás bőrgyulladás. 

A vizsgálat feltétele: tünetmentes bőrfelület. 

Antihisztaminok, steroidok, szükség esetén pszichiátriai gyógyszerek kihagyása vizsgálat előtt. 

Ezeket jelezze a vizsgálat előtt. 

Hol tesztelünk? 

Az alkar hajlító felszíne a legmegfelelőbb a teszt elvégzéséhez. A bőrfelület fertőtlenítése nem 

szükséges. 

Teszt kivitelezése: 

− A teszthelyeket Solu prick tollal bejelöljük az alkar hajlító oldalára. 

− A megfelelően kijelölt tesztelési helyekre 1-1 csepp allergén oldatot, illetve a végén a controll 

oldatokat felcseppentjük.  

− A felcseppentett oldatokat egyszerhasználatos Prick-lándzsákkal megkarcoljuk. A szúrásokhoz 

steril lándzsát használunk. 

− A beteget 20 percig kényelmesen ülve várakoztatjuk. 

− 20 perc múlva a tesztoldatok letörlése. 

− Prick-teszt értékelése szakorvos által, a pozitív és negatív kontrollt figyelembe véve. 

Mellékhatások: 

Prick tesztnél igen ritkán jelentkeznek nem kívánt locális illetve általános reakciók, ezzel mégis 

számolni kell erősen szenzibilizált betegeknél. 

Ha a rendelőből való távozás után a teszt helyén szokatlan reakciót észlel, jelentkezzen 

ambulanciánkon. 


