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N g Borgyogyaszati Szakrendelés
v Bor- és Nemibeteg Gondozo
BETEGTAJEKOZTATO

Fontos tudnivalo Prick teszttel vizsgalt betegeknek

Tisztelt Holgyem/Uram! Kedves Betegiink!

A beavatkozashoz melyet Ondn terveziink sziikséges az On beleegyezése. Ahhoz, hogy On dénteni
tudjon, az alabbi ismertetéssel szeretnénk segitségére lenni betegségérdl, valamint a beavatkozas
modjarol, jelentdségérodl, kovetkezményeirdl és a szoba johetd szovodményekrol.

Cél: Az l-es tipusu allergias reakciora jellemzd gyulladasos jelenség eldidézése a lehetd legkisebb
allergén mennyiséggel.
Prick-teszt — bor karcolasos vizsgalata.

A vizsgalat indokoltsaga:

— Rhinitis allergica (szénanatha)
— Asthma bronchiale extr.

—  Urticaria (csalankitités)

— rovarcsipés allergia

—  Dermatitis atopica

— allergias borgyulladas.

A vizsgalat feltétele: tiinetmentes borfeliilet.
Antihisztaminok, steroidok, sziikség esetén pszichiatriai gyogyszerek kihagyasa vizsgalat elott.
Ezeket jelezze a vizsgalat elott.

Hol teszteliink?
Az alkar hajlité felszine a legmegfelelobb a teszt elvégzéséhez. A borfeliilet ferttlenitése nem
sziikséges.

Teszt kivitelezése:

— Ateszthelyeket Solu prick tollal bejeldljiik az alkar hajlito oldalara.

— A megfelelden kijelolt tesztelési helyekre 1-1 csepp allergén oldatot, illetve a végén a controll
oldatokat felcseppentjiik.

— A felcseppentett oldatokat egyszerhasznalatos Prick-landzsakkal megkarcoljuk. A szurasokhoz
steril landzsat hasznalunk.

— Abeteget 20 percig kényelmesen iilve varakoztatjuk.

— 20 perc mulva a tesztoldatok letdrlése.

—  Prick-teszt értékelése szakorvos altal, a pozitiv és negativ kontrollt figyelembe véve.

Mellékhatasok:

Prick tesztnél igen ritkan jelentkeznek nem kivant locélis illetve altalanos reakcidk, ezzel mégis
szdmolni kell erésen szenzibilizalt betegeknél.

Ha a rendel6bdl vald tavozas utdn a teszt helyén szokatlan reakciot észlel, jelentkezzen
ambulanciankon.
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