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BETEGTÁJÉKOZTATÓ 

Megyei Bőrgondozóban elvégezhető kisműtétek 

Tisztelt Hölgyem/Uram! Kedves Betegünk! 

A beavatkozáshoz melyet Önön tervezünk szükséges az Ön beleegyezése. Ahhoz, hogy Ön dönteni 

tudjon, az alábbi ismertetéssel szeretnénk segítségére lenni betegségéről, valamint a beavatkozás 

módjáról, jelentőségéről, következményeiről és a szóba jöhető szövődményekről. 

1. Electrokauterizáció (elektromos úton való eltávolítás) 

A kezelés lényege az elektromos árammal történő, bőrön lévő jóindulatú kinövések égetéssel való 

megoldása. Ide sorolandó: ér-eredetű elváltozás a bőrön, vírusos szemölcsök, bőr-függelékek, egyéb 

bőrön jelentkező jóindulatú elváltozások. 

Mivel a kezelés fájdalmas, ezért minden esetben érzéstelenítést használunk. 

Az érzéstelenítésre Lidocain injectiot alkalmazunk (ha a beteg nem Lidocain érzékeny).  

Electrokauterizáció után akkor számíthatunk tökéletes kozmetikai eredményre, ha a beavatkozás 

csak a bőr felületes rétegét érinti, mélyebb égetés esetén enyhe hegesedés képződik a kezelés 

helyén. 

Közvetlenül a kezelés után hámosító, gyulladáscsökkentő sebellátást alkalmazunk 

Fellépő szövődmények: utóvérzés a felületes erekből, amelyet egyszerű steril gézpárnával, 

nyomókötéssel elállíthatunk vagy vérzéscsillapító szivacsos (Spongostan) kötést helyezünk a sebre. 

Amennyiben anticoagulans terápiában részesül, a beavatkozás előtt közölje kezelő orvosával! 

A felületes sebek, ha nem megfelelő higiénés körülményeket biztosítunk befertőződhetnek. Ez 

esetben a kezelőorvost értesíteni kell. 

A jóindulatú bőrkinövések eltávolítása nem akadályozza meg az újabb, hasonló bőrelváltozások 

megjelenését.  

Égetéssel való eltávolítás csak olyan betegnél végezhető el, akinek szervezetébe fém tárgy nincs 

beültetve (pl. csavarok, pacemaker). 

2. Mechanikai hatáson alapuló bőrsebészeti eljárás az excochleatio ( kürettálás) 

Kürettálással eltávolítható bőrelváltozások: 

− vírusos szemölcsök (Molluscum contagiosum, Verruca plana juvenilis, Verruca vulgaris) 

− bőrfüggelékek. 

A kürettálást különböző méretű steril Volkmann kanállal végezzük el. A bőr erőteljes megfeszítése 

mellett, gyors kaparó mozdulattal a bőrből kiemelkedő elváltozást a kanállal kiemeljük. Kisebb 

elváltozások esetében (vírus okozta szemölcsök) ha kis számban vannak jelen a bőrfelületen 

érzéstelenítés nélkül is dolgozhatunk. 

Nagyobb képletek kezeléséhez helyi érzéstelenítés szükséges. Erre igen alkalmas a Chloraethyl 

spray használata, vagy közvetlen az elváltozás alá adott Lidocain injectio. 

A vírus okozta bőrelváltozások esetében a kezelés az újabb elváltozások megjelenését nem 

akadályozza meg.  

A betegeket kezelés után rendszeresen ellenőrzésre kérjük.  

A keletkezett felületes sebet antibiotikus vagy hámosító kenőccsel kezeljük. 

Az elváltozásokat fedőkötéssel látjuk el. 

Az otthoni felülfertőződés megelőzése érdekében a sebek kezelését megtanítjuk a betegnek. 


