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BETEGTAJEKOZTATO

Gombas borfertozések

Tisztelt Holgyem/Uram! Kedves Betegiink!

A beavatkozashoz melyet Onon terveziink sziikséges az On beleegyezése. Ahhoz, hogy On dénteni tudjon, az
alabbi ismertetéssel szeretnénk segitségére lenni betegségérdl, valamint a beavatkozas modjarol,
jelentdségérdl, kovetkezményeirdl és a szoba johetd szovodményekrol.

A bordn eléforduld gombas borbetegségeket kiilonbozo tipusu, fajtajii gombak okozhatjak. Nagyon gyakori
elvaltozas, de vannak a gombas fertdzésekre hajlamositdé tényezOk, mint pl.: a cukorbetegség, tumorok,
vérképzOszervi daganatok, endocrin betegségek, antibiotikumok, fogamzasgitlok vagy immunrendszert
érintd gyogyszerek szedése.

Jellemz6 klinikai képe:

Nagyon valtozatos. Kiilonb6z6 nagysagu, hamlo, gyulladt bérelvaltozasok. Barhol eléfordulhat, érintheti a
nyalkahartyakat €s a hajas fejbort is. Nagyon gyakran lathatd a nagyhajlatokban (viszketd borpir), vagy a
labujjkozokben berepedés formajaban. Barnasan pigmentalt foltok alakjaban is felléphet, foleg a haton vagy
a mellkason.

Lefolyasa:
Kezelés nélkill nem javul, s6t fokozatosan nagyobbodhat az elvaltozas. A megfelel6 kezelés hatasara 7-14
nap alatt gyogyul, kivéve a korom gombas fertdzését, melynek tobb honap sziikséges.

Milyen vizsgalatok sziikségesek?

A kivizsgalds menete:

—  Altalanos belgyogyaszati és bérgyogyaszati szakvizsgalat

—  Vérvétel — laborvizsgalatok

—  Vizsgalati anyag (bOr vagy koromkaparék, hajszal, szérszal) mikroszkopos vizsgalata

—  Mintavétel (hdmkapargek, letort hajszal, sz6rszal) tenyésztése gombataptalajra.

Cél:

A gombas fert6zés gyogyulasa. Koromgombasodas esetén a kezelés beallitasa.

A kezelés:

— A beteg felvilagositasa. A hajlamositd tényezok ismertetése. Diétas tanacsadas (fontos az édességek,
cukros uditditalok fogyasztasanak keriilése).

—  Qyogyszeres terapia beallitasa

—  Kendcsos kezelés

Fellépé szovodmény:

—  Hajlamosité tényez6 fennallasa esetén pl. cukorbetegség, a javulas lassu lehet.

—  El6fordulhat allergias tulérzékenység a helyileg alkalmazott kencsok valamilyen dsszetevire.

—  Osszefekvd, nehezen szelldzo bérfeliileteken is elhuzodo lehet a gydgyulas.

— Az ¢rintett borfeliileteken eldfordulhat bakterialis feliilfertdzodés.

Mire figyeljen a beteg a kezelés mellett?
A gombas borbetegségek megelozése érdekében fontos az Osszefekvo borfelilletek szarazon tartasa,
izolalasa.

— A fert6zés kigjulasanak megakadalyozasa céljabol gondoskodni kell a ruhazat, a harisnya és a labbeli
fert6tlenitésérol.

—  Milanyag és gumitalpu cipék, valamint miiszalas harisnya és fehérnemii izzadasra hajlamos egyéneken
kertilendok.

—  Fontos az eldirt diéta betartasa.

—  Normal szappan helyett gyogyszertari kendcsszappan hasznalata javasolt.
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