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BETEGTAJEKOZTATO

Alsovégtagi érsziikiilet

Tisztelt Holgyem / Uram! Kedves Betegiink!

A beavatkozashoz melyet Onén terveziink, sziikséges az On beleegyezése. Ahhoz, hogy On
donteni tudjon, az alabbi ismertetéssel szeretnénk segitségére lenni a betegségérdl, valamint a
beavatkozas modjardl, jelentdségérdl, kovetkezményeirdl és a szoba johetd szovédményekral.
Ersziikiilet kovetkeztében a szervek, szovetek vér- és oxigén ellatasanak zavara miatt jellegzetes
tiineteket okozd miikodési zavar alakulhat ki.

A betegség kialakulasat eldsegité tényezok:
- Dohéanyzés
- Zsiranyagcsere zavar
- Fogamzasgatlo szedése
- Cukorbetegség
- Magas vérnyomas
- Elhizas
- Stressz

Ersziikiilet tiinetei, lathaté jelei:
- Jarésra jelentkezd alsdvégtagi fajdalom, mely pihenésre sziinik
- Sulyos esetben, nyugalomban is fennall6 fajdalom, mely a 1ab lelogatasara, vagy feliilésre
enyhiil
- Zsibbadasérzés
- Sapadt borszin
- Hiivosebb tapintata végtag
- Sorvadtabb bdr és végtagizomzat
- QGyérebb vagy hidnyos labszorzet
- Deformalt kormok
- Fekély, tiszkosodes

A betegség megallapitasahoz sziikséges vizsgalati modszerek:
- A panaszos lab megtekintése, bdrhdmérséklet észlelése
- Helyzetvaltoztatési proba, jarasproba
- Az erek megtapintésa, hallgatasa
- Ultrahang vizsgélatok, mely sordn artérids nyomasmérés is torténik az érintett érben
- Erfestés kontrasztanyag beadas utjan
- Sziikség esetén izotop, CT vizsgalat, capillar mikroszkop
- Ersebészeti, bérgyogyaszati vizsgalat

Gyogykezelés:

- Rizikofaktorok kiiktatasa

- Specidlis értorna, jarasgyakorlatok

- Gyogyszeres kezelés:  vérlemezkék 6sszecsapzodasat akadalyozo gyogyszerek
véralvadasgatlok
értagitd hatdsu anyagok
izomlazitok

- Miitéti eljarasok: értagitas és vérrdg eltavolitas katheterrel
erek felszabaditasa kiilsé nyomas alol
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az elzart érszakasz jra megnyitdsa, potlasa, athidalasa, kiiktatasa
tagito folt felvarrasa

beteg arteriilet elhalt részek eltavolitasa

végso esetben végtagesonkolas

A gyogykezelés esetleges mellékhatasai, szovodményei:
a. Gyogyszeres kezelés esetén:  vérzések, borjelenségek,
gyomortaji fajdalom, szivritmus zavar
b. Erfestés esetén: fajdalom, melegségérzése, szédiilés, hanyinger, hanyas,
vérnyomasesés, ajuldsérzés, szivritmuszavar, légzési zavar,
fehérje-vérvizelés
- helyi reakciok: ératszakadas, vérzés, thrombosis
- allergias reakciok: kilités, borviszketés, gégevizenyo, vérzékenység
A fenti reakciok kivédésének lehetdségei: jol hidralt, ¢éhgyomorra levd betegen torténjen, a
vizsgalat megfeleld elokészitésben.

C. Miitéti beavatkozas esetén:  vérzés, varratelégtelenség, fertdzés, ér Gijra elzarddas

Azonositészam: 10



